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ET TOUJOURS..

Le Lundi a 9h30
Atelier Yoga

(salon du 2éme)

Le Mercredi
A 9h30
Atelier équilibre

avec Silver XIII
(partie club)

A 10h30
Atelier équilibre avec
la kinésithérapeute

(salon du 2éme)

a 14H30
Chorale

(partie club)

Le Jeudi a 14h
Club du Comité
des anciens
(scrabble, belote)

(Partie club)
(sauf le 2 janvier)

PRATIQUE

Elodie BOMPARD Directrice vous propose
des permanences pour vous rencontrer et
répondre a vos questions : les vendredis de
10h a 11h30 sur RDV.

Réglement redevance hébergement
mensuelle du mois de janvier :
Vendredi 10 janvier 2020 de 9h a 10h,
Christine vous accueille dans le bureau
situé a I'entrée de la résidence.

Réglement repas du mois de décembre :

Vendredi 3 décembre 2019 de 10h a 11h,
Malika vous accueille dans le bureau situé a
I'entrée de la Résidence

En cas d’absence ou d’impossibilité
uniquement, les chéques sont a adresser
au CCAS - 1rue du Temps des Cerises -
69340 FRANCHEVILLE.

ARRIVEES DEPARTS

Bienvenue & Madame Au revoir a Madame
VARENNE Monique,
appartement n° 250.

Germaine GIRARD,
appartement n°243,
qui est accueillie dans
un autre établissement.

Permanences /
coiffeuses : d

France Patricia
sera présente sera présente les
les mercredis vendredis 3, 10, 17,

8,15, 22 et 29 24 et 31 janvier
janvier a 9h30 a 13h30

Permanences
pédicures :

Mme

GARDETTE BRUNO-
BESSET

Les mardis 14 et
28 janviere a 13h  Le mardis 7 et 21
janvier a 13h

Présence du Médecin Coordonnateur de I'établissement,
Isabelle DESTREMAU tous les jeudis de 8h30 & 12h30 (sauf le 26 décembre)

FOCUS

NOUVELLE ANNEE

Le 7 janvier, nous vous proposons

le « buffet de la nouvelle année » :
partageons nos plats salés, sucrés ou
boissons pour démarrer I'année en
toute convivialité !

Feuille d’inscription au salon du rez-
de-chaussée

*// R
2020

ATELIERS

Suite au succés de la premiére session,
Nous vous annongons avec plaisir la
reconduction des ateliers Yoga,
Equilibre Silver XIll et Equilibre
Prévention des chutes.
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