‘ LAleller 5

TDQUEi _ SENS

pa rsodexo

Semaine du 6 au 12 Novembre 2017

Ville de Francheville

VENDREDI

Macédoine de légumes
mayonnaise

Sauté de dinde aux abricots

Pommes persillées

Petit filou

Fruit de saison

Coleslaw

Fileté de poisson meuniére et
citron

Florentine (épinards Bio)

Cantal AOC

Gaufre au sucre

Menus proposés sous réserve de disponibilité des produits

Salade verte Bio

Blanquette de poisson

Riz Bio

Brie

Lacté a la vanille

Friand au fromage

Roti de beeuf froid &
mayonnaise

Petits pois

Emmental

Fruit de saison (L) Bio
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LUNDI

Ville de Francheville

MARDI

JEUDI

Semaine du 13 au 19 Novembre 2017

Cueil of
G@UL

VENDREDI

Chou rouge vinaigrette

Sauté d'agneau au jus

Haricots verts Bio

Vache Picon

Moelleux au citron

Potage de brocolis et
fromages frais

Burger de veau sauce tomate

Coquillettes Bio

et fromage rapé

Fruit de saison

Menus proposés sous réserve de disponibilité des produits

Lentilles a l'échalote

Croustillants de poisson

Purée de carottes

Saint Nectaire AOC

Fruit de saison (L) Bio

Salade d'endives

Sauté de porc aux
champignons

SP : Sauté de dinde aux
champignons

Gratin de blettes

Yaourt BIO (L) de nos fermes

Cake au daim du chef




Semaine du 20 au 2.6 Novembre 2017
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LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI
Pdt au thon Céleri rapé Bio sauce cocktail Carottgs (I.') Bio rapees Pate de c.‘?\mpagne et
vinaigrette cornichons
Boeuf Strogonoff Escalope de dinde au jus Omelette auz:el}es herbes du Filet de merlu sauce cresson
Mélange de légumes oubliés Polenta a la tomate Brocolis persillés Macaronis Bio
Fromage des Pyrénées Yaourt abrlco(th)je nos fermes Vache qui rit Fourme AOC
Fruit de saison Bio Compote pomme vanille Eclair au chocolat Fruit de saison (L)

Menus proposés sous réserve de disponibilité des produits



Semaine du 27 Novembre au 3 Décembre 2017
Ville de Francheville
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MARDI

JEUDI

Cueil of
&

VENDREDI

Chou blanc (L) vinaigrette

Filet de lieu sauce dieppoise

Pommes noisettes

Camembert Bio

Flan nappé caramel

Salade soissonnaise (haricots
blancs)

Steak haché a la creme de
champignons

Haricots verts persillés

Fromage blanc

Fruit de saison Bio

Menus proposés sous réserve de disponibilité des produits

Salade verte vinaigrette a la
coriandre

Tajine de volaille aux
pruneaux

Semoule Bio

Petit cotentin

Cake miel et amandes du chef

Rillette de thon

Pennes Bio a la bolognaise de
légumes (végétarien)

Brie

Fruit de saison (L)
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Velouté potiron, carotte,
creme, orange

Roti de dinde froid et
mayonnaise
Petits pois

Saint Paulin

BIO

Chou rouge (L) mariné

Pavé de colin sauce citron

BIO

Fraidou

Lacté au chocolat

Burger de veau sauce
milanaise

Haricots beurre

Gouda

Fruit de saison (L)

Salade Lyonnaise

SP: Salade verte aux
crodtons

Quenelles natures sauce
Nantua

Gratin de Pdt et cardons (L)

Brioche aux pralines (L)
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LUNDI

Semaine du 11 au 17 Décembre 2017
Ville de Francheville

Cveil ot
G@UL

VENDREDI

Rosette et cornichon

SP: Sardines au citron

Marmite de poisson sauce
mariniere

Riz aux petits légumes

Saint Nectaire AOC

Fruit de saison Bio

Céleri rapé a la vinaigrette

Rougail de saucisses
SP: Saucisse de volaille

Lentilles Bio au jus

Vache Picon

Poire au caramel et pop corn

Menus proposés sous réserve de disponibilité des produits

Haricots blancs sauce ravigote

Poisson pané et citron

Poélée de légumes racines

Coulommiers

Fruit de saison (L) Bio

Salade verte

Sauté de Beeuf aux oignons

Chou fleur béchamel

Yaourt nature BIO (L)

Cake a la carotte du Chef




@

TOQUE © - SENS

*
par sodexo

Salade de PDT, maquereau,
moutarde a l'ancienne

Cordon bleu

Yaourt framboise de nos
fermes (L)

Salade verte et pousses
d'épinards

Filet de lieu a la creme de
poireaux

Purée de potiron et PDT

Bleu AOC

Flan a la vanille

Raviolis chevre sauce tomate

Yaourt nature

Compote de pomme biscuitée
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Rillettes de canard et pain
navette

Sot l'y laisse de dinde sauce
supréme

Pommes pin et haricots plats

Dessert de No€l




