
Salade de PDT bio Salade verte (L) Chou rouge (L) mariné
Velouté de potiron et 

fromage fondu

Steak haché de Bœuf au jus Quenelles sauce financière Filet de hoki à l'armoricaine Rôti de porc froid et ketchup

SP : Rôti de dinde froid et ketchup

Petits pois Riz bio Boulgour bio Haricots beurre

Fromage blanc Brie Fromage à tartiner Emmental bio

Fruit de saison Lacté vanille Fruit de saison (L) Galette des Rois

Menus proposés sous réserve de disponibilité des produits

Semaine du 8 au 14 Janvier 2018

Francheville

LUNDI MARDI JEUDI
VENDREDI: Partage de 

la Galette



Carottes (L) bio râpées à la 

vinaigrette
Betteraves bio persillées Tortis en salade Salade d'endives (L) bio

Croustillants de poisson
Galopin de veau sauce 

forestière

Omelette (L) du Chef 

aux fines herbes
Pavé de colin sauce persane

Purée de brocolis Pommes noisettes Haricots verts Polenta crémeuse

Carré Fromage blanc Yaourt nature BIO (L) Fromage à tartiner

Moelleux à la fraise Fruit de saison Fruit de saison (L)
Compote du Chef pomme-

cannelle

Menus proposés sous réserve de disponibilité des produits

Francheville

LUNDI MARDI

Semaine du 15 au 21 Janvier 2018

JEUDI VENDREDI



Taboulé d'Hiver
Céleri (L) bio râpé sauce 

cocktail
Salade Coleslaw (L) bio Rillettes de thon

Sauté de Bœuf
Aiguillettes de poulet sauce 

Kebab
Couscous végétarien Tarte au fromage

aux carottes bio Pommes vapeur / Julienne de légumes

Fromage des Pyrénées
Yaourt aromatisé fruits de 

la passion (L)
Fromage fondu Fourme AOC

Fruit de saison
Compote pomme, poire

& spéculoos
Cake au citron du Chef Fruit de saison (L) bio

Menus proposés sous réserve de disponibilité des produits

LUNDI MARDI JEUDI

Semaine du 22 au 28 Janvier 2018

Francheville

VENDREDI



Macédoine mayonnaise Friand au fromage Salade verte (L)
Salade de carottes à 

l'indienne

Pavé de colin sauce citron Filet de hoki sauce crème Steak haché de bœuf au jus 
Aiguillettes de poulet tikka 

massala

Blé tendre bio Purée de potiron Chou-fleur persillé Riz bio

Tomme blanche Cœur de dame Yaourt nature BIO (L) Fromage fondu

Fruit de saison (L) Fruit de saison bio Crêpe de la chandeleur Dessert à la mangue du chef

Menus proposés sous réserve de disponibilité des produits

LUNDI

Semaine du 29 Janvier au 4 Février 2018

VENDREDI: Odyssée du 

goût: l'Inde
JEUDI: Vive les crêpes

Francheville

MARDI



Radis roses au beurre Potage de légumes variés Pdt à la ciboulette Salade asiatique

Gratin de pâtes brocoli 

cheddar et mozzarella

Filet de lieu sauce bonne-

femme
Steak du fromager

Bœuf haché à la Coréenne

(tomate, ail, gingembre, 

sauce soja, oignon)

/
Haricots verts bio et PDT 

persillés
Mélange de légumes racine Riz bio

Gouda bio Saint Paulin Bûchette mi-chèvre Yaourt nature

Flan nappé au caramel Fruit de saison (L) Fruit de saison bio
Clafoutis ananas coco du 

chef

Menus proposés sous réserve de disponibilité des produits

LUNDI

Francheville

Semaine du 5 au 11 Février 2018

MARDI

VENDREDI: Ouverture 

des JO en Corée Menu 

Asiatique

JEUDI


