. L'Atelier U

TOG0E 72 SENS

. par SOdexo

LUNDI

Semaine du 23 au 27 avril 2018

Ville de Francheville

Cueil ot
G@UL

VENDREDI

Carottes rapées (L) au citron
Sauté de beeuf sauce
bordelaise

Pommes vapeur bio
\,

AB

uuuuuuuuuu

Gouda

Lacté chocolat

Taboulé

O

Aiguillettes de poulet au jus
Haricots beurre

Yaourt nature

uuuuuuuuuu

Fruit de saison bio

Menus proposés sous réserve de disponibilité des produits

Betteraves au cerfeuil

Quenelles sauce financiere

[

:.’:E Riz bio

Emmental

Fruit de saison

aaaaaaaaaa

Salade verte bio

Pavé de colin sauce basquaise
Polenta crémeuse

Fromage a tartiner

Compate du chef pomme-
abricot




} Semaine. du 30 Avnil au.é Mai 2018 il ot

TOGUE SENS Ville de Francheville G2Ut

prSO

Concombres bio a la

Pépinettes au pistou .
P P vinaigrette

‘ Macédoine mayonnaise

O

Sauté de dinde sauce kebab Filet de merlu au coulis de

légumes du soleil Tortelloni 4 fromages

Semoule Duo de courgettes /
Yaourt nature BIO (L) Camembert Petit suisse
Fruit de saison Fru1t de saison (L) bio Purée de péches

Menus proposés sous réserve de disponibilité des produits



. Semaine du 7 au 13 mai 2018 G oil ot
TOQUE - SENS Ville de Francheville G@Ut

VENDREDI

Pomelos CEuf dur mayonnaise

Steak haché de Beeuf sauce

échalote Crépe aux champignons

Pommes noisettes @z Haricots verts bio

Yaourt nature Fromage fondu

Compotée de pommes Fruit de saison (L) bio

Menus proposés sous réserve de disponibilité des produits



Semaine du 14 au 20 Mai 2018 Loailof)
TOO0E 7 SENS Ville de Francheville | G@Ut

VENDREDI
Escale Mexicaine
<o e o o Tomate, avocat, chips
Salade de PDT a l'estragon Céleri vinaigrette Lentilles bio a l'echalote tortilla
Haut cuisse de poulet sauce Pavé de colin sauce persane Croustillants de poisson 0 Chili con carné
Chasseur
7 [
Chou-fleur persillé Macaroni Courgettes fraiches Riz bio
provencales s
Coulommiers == Gouda bio Fromage a tartiner Fromage blanc
(oca) ,
v o
Fruit de saison bio ™ Creme dessert vanille Fruit de saison (L) Brownie mexicain du chef

Menus proposés sous réserve de disponibilité des produits



Semaine du 21 au 27 mai 2018

Ny

. Ville de Francheville

MARDI

Radis roses au beurre

Marmite de poisson a la
creme

EIOLOGIGUE

Eplllﬁésrds bio a la béchamel

Fromage fondu

Flan patissier

Menus proposés sous réserve de disponibilité des produits

JEUDI

Betteraves bio vinaigrette a

™ l'ancienne

BIOLOGIGUE

Couscous a l'orientale

Semoule

Edam

Fruit de saison

VENDREDI

Tomates au basilic

Escalope de dinde sauce

0 moutarde

[

AGRICULTURE

BlOLOGIOUE

Carottes persillées Bio

Yaourt (L) a l'abricots

Q

Cake au chocolat du chef




Semaine du 28 Mai au 3 Juin 2018

Ville de Francheville

Cveil ot
G@UL

VENDREDI

uuuuuuuuuu

Salade de riz nicoise bio

Filet de lieu facon
bouillabaisse

Ratatouille mijotée

Camembert

Fruit de saison

¥ ,

Carottes (L) rapées bio

Nuggets de fromage

Brocolis
Yaourt nature

Moelleux a la fraise

Menus proposés sous réserve de disponibilité des produits

Chou ( L) bicolore bio

O

Sauce bolognaise

Spaghetti
Emmental rapé

Purée de pommes fraises

Melon

Quenelles natures sauce

armoricaine
[
Z  Riz bio
Gouda

Flan nappé caramel




@ L acelier

TO0UE 7 SENS

*
par Sodexo

aaaaaaaaaa

O

Roti de dinde sauce barbecue

Coquillettes

Fromage fondu

Purée de pommes bananes

Semaine du § au 10 Juin 2018

Ville de Francheville

MARDI

\-
Printemps du

4
Salade lentilles (L) BIO
N
Sauté de boeuf BIO (L) aux
olives

Carottes persillées BIO
¢
Yaourt BIO (L)

Fruit de saison BIO (L)

Menus proposés sous réserve de disponibilité des produits

Cueil ot
G@UL

JEUDI VENDREDI

N

Salade verte (L)

Paélla
&= (Riz bio)
Fromage blanc (indiv)

Cubes de péches au sirop
léger

CEuf dur mayonnaise

Filet de lieu au coulis de
poivrons

Semoule

Saint Nectaire ~C

nnnnnnnnnnn
uuuuuuuuuu

Fruit de saison bio




Semaine du 11 au 17 Juin 2018
e 7 sens Ville de Francheville bucil ot

. ~ GUL

LUNDI VENDREDI
salade de pepinette tomate Pasteque Crépe au fromage Concombres bio en salade
et herbes
igui D in- . e . Burger
Aiguillettes de poulet sauce uo de c‘olm s'aumon ala RGti de beeuf froid & ketchup urger de ve.a‘lu sauce
curry creme d'aneth forestiere
Poélée légumes d'été Blé au beurre Petits pois Polenta crémeuse
[
Saint Paulin Emmental bio Brie Fromage a tartiner
-
O
Fruit de saison bio Purée de pommes Fruit de saison (L) bio Smoothie abricot banane

Menus proposés sous réserve de disponibilité des produits



7B 1 sens

par sodeé

LUNDI

Radis roses au beurre

Pave de colin sauce
ciboulette

Cordiale de légumes

[

AB

Fromage blanc bio

Crépe au sucre

Semaine du 18 au 29 Juin 2018 Lol
Ville de Francheville

JEUDI
Féte de la musique

MARDI

AB

Macédoine bio mayonnaise Tortis bio 3 couleurs

Omelette du Chef aux fines

@ herbes

Kefta de mouton sauce

0 tomate

Semoule aux raisins Courgettes au basilic

PR

o %
Saint Nectaire "*:__C Tomme noire

Fruit de saison Fruit de saison (L) bio

Menus proposés sous réserve de disponibilité des produits




@ atelier

TOG0E - SENS

par sodexo

LUNDI

Ville de Francheville

MARDI

JEUDI

Repas froid

Semaine du 29 Juin au Ter Juillet 2018

Cueil of
G@UL

VENDREDI

Taboulé bio aux feuilles de
AB' menthe

aaaaaaaaaa

Marmite de poisson sauce
crevettes

Carottes persillées
Y
Yaourt (L) au citron
¢

Fruit de saison (L)

Pasteque

O

Aiguillettes de poulet au jus

Purée de pommes de terre

.
Edam bio

uuuuuuuuuu

Creme dessert au caramel

Menus proposés sous réserve de disponibilité des produits

Cake du Chef aux poivrons
@ facon nicois

Salade de PDT haricots verts

au thon et ceuf

Carré

[

AB

AGRICULTURE
BIOLOGIQUE

Fruit de saison bio

Tomates au basilic

@

Steak haché de Boeuf sauce
provencale

aaaaaaaaaa

Fromage fondu

Compote du Chef pomme-

Q péche




@ L atetier

TOGUE - SENS

par SOdexo

Semaine du 2 au 8 Juillet 2018

Ville de Francheville

VENDREDI
Vive les vacances

Haricots verts vinaigrette

Saucisses chipolatas

SP: Saucisse de volaille

Lentilles au jus

Fromage des Pyrénées

[

AB

aaaaaaaaaa

Fruit de saison bio

Melon

O

Cuisse de poulet rotie au
thym

Ratatouille mijotée

uuuuuuuuuu

Fromage blanc bio

Muffin pépites de chocolat

Menus proposés sous réserve de disponibilité des produits

Concombres (L) bio tzatziki

Salade de pates au thon

Saint paulin

Purée de fruits

Tomate croc'sel

Sandwich poulet tomate /
Sandwich emmental crudite

Chips

Yaourt a boire

Abricots




