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Semaine du 5 au 11 Novembre 2018

Ville de Francheville

MARDI

JEUDI

Cveil ot
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VENDREDI
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Coleslaw (L) bio

O

Sauté de dinde a l'oignon

SV : Boulettes vegétales

Petits pois

Camembert

Gateau breton

Salade de pommes de terre
ravigote

Omeléfte du chef aux fines
herbes

Carottes au beurre

nnnnnnnnn
nnnnnnnnnn

Fruit de saison bio

Menus proposés sous réserve de disponibilité des produits

Salade verte vinaigrette a la
coriandre

Pavé de colin sauce curry

\
Riz bio

AGRICUL
nnnnnnnnnn

Yaourt (L) a la poire

Cocktail de fruits au sirop
léger

Taboulé d'hiver

O

Paleron de beeuf braisé a l'ail

SV : Filet de merlu sauce
aurore

Haricots verts

weme  |omme bio

Fruit de saison (L)
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Semaine du 12 au 18 Novembre 2018

Ville de Francheville

Coeil ot
G@UL

VENDREDI
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Macédoine bio mayonnaise

Galopin de veau sauce tomate

SV : Filet de hoki sauce
bonne femme

Semoule

Fromage blanc

Fruit de saison

Radis beurre 1/2 sel

Fileté de poisson meuniere

Brocolis béchamel

AAAAAAAAAAA
aaaaaaaaaa

Moelleux fraise

Menus proposés sous réserve de disponibilité des produits

Crépe au fromage

O

Roti de dinde froid et
moutarde

SV : ceuf dur mayonnaise

Mélange de légumes racines

Mimolette

Fruit de saison bio (L)

’
Céleri (L) rapé sauce
fromage blanc

Cubes de saumon sauce fines
herbes

Lentilles bio

BIOLGGIGQUE

Fromage a tartiner
Compote du chef pomme
cassis




Semaine du 19 au 25 Novembre 2018

Ville de Francheville

Cveil ot
G#Ut

VENDREDI

Carottes (L) rapées
vinaigrette citron vert

Boeuf braisé au jus

SV : Pavé de colin sauce
bisque

Purée de pomme de terre

Lacté vanille

uuuuuuuuuu

Salade de riz bio au thon

Escalope viennoise

SV : Nuggets fromage
Gratin de blettes
Saint Nectaire

Fruit de saison (L)

Menus proposés sous réserve de disponibilité des produits

Salade d'haricots verts
vinaigrette

Filet de hoki sauce persane

Coquillettes

Fourme AOC '

-

AB
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Fruit de saison bio

Chou rouge (L) vinaigrette a
la framboise

Petit suisse bio nature

Flan patissier




Semaine du 26 Novembre au 2 Décembre 2018
B 17 seNg Ville de Francheville Cueil ot

as G2Ut

(g %
JEUDI
vl Texas: La Country
< ()
Salade de pates bio Céleri (L) rémoulade Salafie }/erte o st man Rillette du chef au thon
vinaigrette texane
Fricasse de d.] pde sauce Filet de merlu sauce orientale Wings de poulet et ketchup Boulettes de boeuf a la russe
forestiere
SV: CEuf dur SV : Croustillants de poisson SV : Filet de colin sauce
) et ketchup - paprika
Ab
Epinards Semoule Potatoes Chou fleur bio persillés
ai
Saint Paulin Yaourt nature bio (L) Fromage a tartiner Cantal
Fruit de saison (L) Poire au sirop léger Gateau Texan du chef Fruit de saison

Menus proposés sous réserve de disponibilité des produits



Semaine du 3 au 9 Décembre 2018
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1\ VENDREDI
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JEUDI FETE DES LFEJML’R.ES‘ Féte deS Lumiére

Carottes rapées bio (L)
ciboulette

Aiguillettes de poulet sauce :
chasseur

Taboulé d'hiver Lentilles en salade

Cubes de poisson sauce citron Boeuf steak haché au jus

SV : Omelette du chef SV : Steak du fromager

ciboulette
Haricots verts Tortis Julienne de légumes
s
Coulommiers bio Emmental Saint Nectaire
s
Fruit de saison Flan nappé au caramel Fruit de saison (L) bio

2% D.in Bio m>A
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Menus proposés sous réserve de disponibilité des produits
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Radis beurre 1/2 sel

O

Haut de cuisse de poulet
sauce Bressane

SV : Crépe aux champignons

Polenta crémeuse

nnnnnnnnn
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Creme dessert au chocolat

Semaine du 10 au 16 Décembre 2018

Ville de Francheville

Salade de blé bio sauce ail et
fines herbes

Poisson pané

Petits pois

Tomme noire

o)

Fruit de saison (L)

Menus proposés sous réserve de disponibilité des produits

Céleri rapé bio (L) sauce
cocktail

Sauté de boeuf aux olives

SV : Cubes de poisson sauce
tartare

Pommes noisette

Fromage fondu

Compote pomme ananas

Cueil ot ..
G@UL

VENDREDI

Salade de pépinettes au curry

Omelette (L) au fromage du
chef

Epinards bio
(o)

Yaourt (L) a la fraise

LLLLL
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Fruit de saison
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T0GUE

ROti de porc sauce moutarde

SV : Filet de merlu sauce
basilic

Lentilles au jus

Fromage a tartiner

Compote allégée de pomme
banane

Salade de pommes de terre a
'échalote

O

Escalope de volaille sauce
aigre douce
SV : Pavé de colin sauce
tomate

Haricots beurre

AGRICULTURE
BIOLOGIQUE

Salade verte et magret

SV : Salade verte et saumon
fumé

Filet de cabillaud sauce
safranée

Purée de patate douce

Dessert de fin d'année

AGRICULTURE,
BIOLOGIQUE

G UK

&
P

Betteraves mimosa

Quenelles sauce armoricaine

AGRICULTURE
BIOLOGIQUE

Camembert

Fruit de saison (L)



