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MERCREDI 9/01

Céleri bio (L) rémoulade

Escalope de volaille sauce
normande

SV : Omelette du chef au
fromage

Carottes et PDT persillées

Tomme blanche

Créme dessert caramel

Menus Centre de Loisirs Janvier ¥évrier 2019

Francheville Périscolaire

MERCREDI 16/01

Salade verte vinaigrette
balsamique

Blanquette de veau
SV : Filet de lieu au curry
Pommes noisette
Camembert bio

Galette des rois

MERCREDI 23/01

Potage Dubarry

Filet de lieu MSC a la
ciboulette

Coquillettes

Saint Paulin

Fruit de saison bio

MERCREDI 30/01

Carottes bio (L) rapées
vinaigrette huile de noix

Fileté de poisson meuniére et
citron

Poélée forestiére

Fromage blanc

Moelleux fraise

Cueil of
&'

MERCREDI 6/02

Céleri (L) sauce fromage
blanc

Cuisse de poulet rétie

SV : Quenelles sauce
financiere

Petits pois

Carré bio

Crépe de la Chandeleur

Petit suisse sucré
Fruit de saison

Fromage blanc
Fruit de saison

Yaourt nature
Biscuit petit beurre

Saint paulin
& pain

Yaourt nature
Purée de péche

Menus proposés sous réserve de disponibilité des produits
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MERCREDI 13/02

Saucisson sec et cornichon

SV : Maquereau a la tomate

Navarin d'agneau

SV : Fileté de hoki meuniere

Purée St Germain

Yaourt sucré

Fruit de saison bio

Gouda
& pain

Menus proposés sous réserve de disponibilité des produits
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LUNDI 18/02

Salade piémontaise

Filet de lieu MSC sauce
matelote

Cordiale de légumes

Fromage blanc bio

Fruit de saison

Francheville Périscolaire

MARDI 19/02

Salade Coleslaw (L)

Quenelles natures sauce
Nantua

Riz bio

Bleu AOC

Flan nappé au caramel

MERCREDI 20/02

Quiche Lorraine

SV : Crépe au fromage

Steak haché de beeuf sauce

échalote

SV : Cubes de hoki sauce
bisque

Haricots beurre

Carré frais

Fruit de saison bio

JEUDI 21/02

Terrine de légumes mayonnaise

Tartiflette

SV : Gratin de PDT poisson et
fromage

/

Camembert bio

Fruit de saison (L)

VENDREDI 22/02

Carottes bio (L) rapées
vinaigrette

Escalope viennoise

SV : Nuggets de fromage

Gratin de Brocolis

Yaourt a la myrtille (L)

Cake au Daim® du Chef

Emmental
& pain

Petit suisse sucré
Purée de pomme fraise

Yaourt a boire
Pain au lait

Purée de pomme
Biscuit tablette de chocolat

Fromage blanc
Fruit de saison

Menus proposés sous réserve de disponibilité des produits
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LUNDI 25/02

Macédoine mayonnaise

Sauce bolognaise

SV: bolognaise végétale

Pennes bio

Fromage rapé

Fruit de saison

Francheville Périscolaire

MARDI 26/02

Céleri bio (L) rapé pomme
vinaigrette miel

Croustillant de poisson

Epinards bio béchamel

Petit suisse

Flan patissier

MERCREDI 27/02

Potage de carottes

Aiguillette de poulet sauce
tandoori

SV: Filet de lieu facon
bouillabaisse

Semoule

Mimolette

Fruit de saison bio

JEUDI 28/02

Salade de pépinette au pistou

Steak du fromager

Jardiniére de légumes

Coulommiers bio

Compote du chef pomme-kiwi

Cveil of o
G#Ut
VENDREDI 1/03

Salade verte vinaigrette aux
deux moutardes

Omelette du chef

Pomme darphin

Tartare AFH

Creme dessert vanille

Yaourt aromatisé
Brioche

Briquette de lait
Fruit de saison

Fromage blanc
Pain & chocolat

Yaourt a boire
Barre bretonne

Saint paulin
& pain

Menus proposés sous réserve de disponibilité des produits




