
MERCREDI 28/02 MERCREDI 7/03 MERCREDI 14/03 MERCREDI 21/03 MERCREDI 28/03

Chou blanc râpé à la mimolette Salade verte Endives en salade Macédoine BIO mayonnaise Céleri (L) rémoulade

Quenelles natures sauce 

forestière
Cuisse de poulet au jus Goulash hongroise (L) Chili sin carné Poisson meunière 

Riz BIO créole Blettes et Pdt sauce tomate Penne Rigate BIO Riz
Epinards BIO et Pdt à la 

béchamel

Yaourt nature Tomme BIO Saint Nectaire AOC Fromage blanc Fromage frais 

Cubes de pêches au sirop léger Crème dessert caramel (indiv)
Compote du Chef pomme-

rhubarbe
Fruit de saison Compote allégée de poires

Fromage fondu Fruit de saison Yaourt nature Purée de pêches Fruit de saison

Pain Sablés Pain et confiture Barre bretonne Pain au lait

Menus proposés sous réserve de disponibilité des produits

Menus Centre de Loisirs Mars-Avril 2018

Francheville Périscolaire



MERCREDI 3/04

Salade de PDT ravigote 

Rôti de dinde au jus

Brocolis BIO béchamel

Carré

Lacté à la vanille

Fruit de saison 

Brioche 

Menus proposés sous réserve de disponibilité des produits

Menus Centre de Loisirs Mars-Avril 2018

Francheville Périscolaire



LUNDI 9/04 MARDI 10/04 MERCREDI 11/04 JEUDI 12/04 VENDREDI 13/04

Betteraves vinaigrette Carottes BIO râpées à l'aneth Salade de riz BIO Salade verte Tarte aux 3 fromages

Aiguillettes de poulet sauce 

suprême
Navarin d'agneau Œufs à la florentine Steak haché de Bœuf au jus Pavé de colin sauce citron

Penne Rigate BIO Haricots verts / Pommes dauphines Petits pois au jus

Gouda Yaourt aromatisé Brie Fromage blanc BIO Tomme des Pyrénées

Fruit de saison Gâteau basque Fruit de saison
Compote de pommes (L) du 

Chef
Fruit de saison BIO

Verre de lait Fromage blanc Purée de pommes abricots Fruit de saison Petit suisse sucré 

Pain & carré de chocolat Fruit de saison Moelleux à la fraise Pain et Beurre Biscuits petit beurre

Menus proposés sous réserve de disponibilité des produits

Menus Centre de Loisirs Mars-Avril 2018

Francheville Périscolaire



LUNDI 16/04 MARDI 17/04 MERCREDI 18/04 JEUDI 19/04
VENDREDI 20/04

Au cirque

Taboulé BIO Salade de tomates
Chou blanc (L) BIO râpé 

vinaigrette

Salade de pépinettes à la 

tomate 

La salade Pa'Radis rose BIO 

(carotte et radis noir râpé)

Filet de merlu façon 

bouillabaisse
Sauce carbonara Bœuf Bourguignon (L) Poisson pané et citron Le poulet qui a un grain

SP: Sauce bolognaise au thon

Gratin de courgettes Spaghettis BIO Pommes sautées Cordiale de légumes /

Yaourt nature & emmental râpé Cantal AOC Coulommiers BIO Nez de Clown

Fruit de saison Cocktail de fruits au sirop Lacté au chocolat Fruit de saison Poires entartées

Fromage à tartiner Yaourt à boire Purée de pommes Petit suisse Lait chocolaté 

Pain Brioche Sablés Pain et confiture Céréales 

Menus proposés sous réserve de disponibilité des produits
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