
Bilan allergènes du Lundi 4 Novembre 2019 au Vendredi 20 Décembre 2019.
Bilan allergènes : .new FRANCHEVILLE SCOLAIRE

Nom de la prestation : 1Maternelle

Nom recette
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Famille Recette

Lundi 04 Novembre 2019

SALADE LENTILLE V2 *Entrée

QUENELLE SC FINANCIERE V2 *Viande

CAROTTE (SURG) AU BEURRE V3 *Légume

FROMAGE BLANC INDIV V2 *Fromage

FRUIT 1 BIO LOCAL V3 *Dessert Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.

PAIN V2 *Pain

Mardi 05 Novembre 2019

RADIS ET BEURRE 1/2 SEL V3 *Entrée

COLIN LIEU SC CREME V3 *Viande

PETIT POIS JUS (BOITE) V2 *Légume

CAMEMBERT BIO V2 *Fromage

MUFFIN PEPITE CHOCOLAT V2 *Dessert

PAIN V2 *Pain

Jeudi 07 Novembre 2019

TABOULE HIVER BIO V2 *Entrée

BOEUF PALERON BRAISÉ LCL AU JUS V4 *Viande
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Les recettes sont élaborées dans une cuisine utilisant les allergènes à déclaration obligatoire, et au cours du service, il y a des contaminations potentielles par l'utilisation 
des ustensiles.



Bilan allergènes du Lundi 4 Novembre 2019 au Vendredi 20 Décembre 2019.
Nom de la prestation : 1Maternelle

Nom recette
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Famille Recette

HARICOT VERT PERSILLE V3 *Légume

TOMME PYRENEES V3 *Fromage

BANANE FRUIT V3 *Dessert Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.

PAIN V2 *Pain

Vendredi 08 Novembre 2019

SALADE VERTE (L) V3 *Entrée

PAVE DE COLIN SC CURRY V2 *Viande

RIZ CREOLE BIO V3 *Légume Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.

YAOURT LOCAL POIRE SDC V3 *Fromage

COCKTAIL FRUIT V2 *Dessert Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.

PAIN V2 *Pain

Mardi 12 Novembre 2019

BETTERAVE VINAIGRETTE V3 *Entrée

POISSON FILETE MEUNIERE CITRON V2 *Viande

BROCOLIS ET PDT PERSILLE V3 *Légume

YAOURT NATURE BIO V2 *Fromage

FRUIT 1 V2 *Dessert Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.

PAIN V2 *Pain
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Les recettes sont élaborées dans une cuisine utilisant les allergènes à déclaration obligatoire, et au cours du service, il y a des contaminations potentielles par l'utilisation 
des ustensiles.



Bilan allergènes du Lundi 4 Novembre 2019 au Vendredi 20 Décembre 2019.
Jeudi 14 Novembre 2019

CAROTTE RAPE BIO LCL VINAIGRETTE V3 *Entrée

OEUFS DURS (POUR FLORENTINE) V2 *Viande

EPINARDS POUR (FLORENTINE) V2 *Légume

PETIT MOULE V2 *Fromage

BROWNIE DU CHEF V3 *Dessert

PAIN V2 *Pain

Vendredi 15 Novembre 2019

VELOUTE POTIRON ET VACHE QUI RIT V3 *Entrée

DINDE ROTI FROID KETCHUP V3 *Viande

COQUILLETTE V2 *Légume

PETIT SUISSE SUCRE V2 *Fromage

FRUIT 1 BIO V2 *Dessert Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.

PAIN V2 *Pain

Lundi 18 Novembre 2019

SALADE COLESLAW BIO LCL V3 *Entrée

BOEUF (LOC) SAUTE AU JUS V2 *Viande

PUREE PDT CREME MUSCADE V2 *Légume

SAINT-NECTAIRE V2 *Fromage

LACTE VANILLE V2 *Dessert

PAIN V2 *Pain

Mardi 19 Novembre 2019

TABOULE HIVER V2 *Entrée
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Les recettes sont élaborées dans une cuisine utilisant les allergènes à déclaration obligatoire, et au cours du service, il y a des contaminations potentielles par l'utilisation 
des ustensiles.



Bilan allergènes du Lundi 4 Novembre 2019 au Vendredi 20 Décembre 2019.
Nom de la prestation : 1Maternelle

Nom recette
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Famille Recette

POULET AIGUILLETTE AU JUS V2 *Viande

HARICOTS BEURRE PERSILLE V2 *Légume

FROMAGE BLANC BIO INDIV V2 *Fromage

BANANE FRUIT V3 *Dessert Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.

PAIN V2 *Pain

Jeudi 21 Novembre 2019

CELERI RAPE BIO LCL SAUCE REMOULADE VEntrée

MERLU FILET SC PERSANE V3 *Viande

FARFALLINA V2 *Légume

CANTAL V2 *Fromage

PUREE POIRE INDIV V2 *Dessert Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.

PAIN V2 *Pain

Vendredi 22 Novembre 2019

OEUF DUR MAYONNAISE V2 *Entrée

CHILI SIN CARNE (HACHE VEGE) V5*Viande

RIZ CREOLE (PLAT COMPLET ) V3 *Légume Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.

TOMME BLANCHE V2 *Fromage

FRUIT 1 BIO LOCAL V3 *Dessert Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.
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Les recettes sont élaborées dans une cuisine utilisant les allergènes à déclaration obligatoire, et au cours du service, il y a des contaminations potentielles par l'utilisation 
des ustensiles.



Bilan allergènes du Lundi 4 Novembre 2019 au Vendredi 20 Décembre 2019.
Nom de la prestation : 1Maternelle

Nom recette
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Famille Recette

PAIN V2 *Pain

Lundi 25 Novembre 2019

PEPINETTES PISTOU V3 *Entrée

POULET WING V2 *Viande

GRATIN POTIRON V2 *Légume

EDAM V2 *Fromage

FRUIT 1 BIO V2 *Dessert Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.

PAIN V2 *Pain

Mardi 26 Novembre 2019

SALADE VERTE (L) V3 *Entrée

POISSON MARMITE ORIENTALE V2 *Viande

SEMOULE BIO V3 *Légume

YAOURT NATURE BIO LOCAL V2 *Fromage

POIRE CUBE SIROP V2 *Dessert Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.

PAIN V2 *Pain

Jeudi 28 Novembre 2019

CHOU ROUGE BIO LCL MARINE V3 *Entrée

DINDE ESCALOPE AU JUS V3 *Viande

Impr 24/10/2019 16:48 ALL1 PAGE: 5 / 69

Les recettes sont élaborées dans une cuisine utilisant les allergènes à déclaration obligatoire, et au cours du service, il y a des contaminations potentielles par l'utilisation 
des ustensiles.



Bilan allergènes du Lundi 4 Novembre 2019 au Vendredi 20 Décembre 2019.
Nom de la prestation : 1Maternelle

Nom recette
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Famille Recette

POMME NOISETTE V2 *Légume Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.

SAMOS V2 *Fromage

COMPOTE DU CHEF POMME VANILLE V5*Dessert Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.

PAIN V2 *Pain

Vendredi 29 Novembre 2019

RADIS ET BEURRE 1/2 SEL V3 *Entrée

BOEUF (LOC) SAUTE AUX OIGNONS V2 *Viande

PETIT POIS JUS (BOITE) V2 *Légume

FROMAGE BLANC INDIV V2 *Fromage

FLAN PATISSIER (PPE) V2 *Dessert

PAIN V2 *Pain

Lundi 02 Décembre 2019

SALADE BLE SAUCE AIL ET FINES HERBES VEntrée

POISSON PANE CITRON V2 *Viande

HARICOT VERT BIO PERSILLE V2 *Légume

PETIT SUISSE SUCRE V2 *Fromage

FRUIT 1 V2 *Dessert Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.

PAIN V2 *Pain
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Les recettes sont élaborées dans une cuisine utilisant les allergènes à déclaration obligatoire, et au cours du service, il y a des contaminations potentielles par l'utilisation 
des ustensiles.



Bilan allergènes du Lundi 4 Novembre 2019 au Vendredi 20 Décembre 2019.
Mardi 03 Décembre 2019

CAROTTE RAPE BIO LCL VINAIGRETTE V3 *Entrée

SAUCE BOLOGNAISE VÉGÉTAL V5*Viande

PATE TORSADE V3 *Légume

BRIE V2 *Fromage

CREME DESSERT CHOCOLAT INDIV V3 *Dessert

PAIN V2 *Pain

Jeudi 05 Décembre 2019

SALADE PDT CIBOULETTE V3 *Entrée

PORC SAUTE (LOC) AU JUS V2 *Viande

CHOU-FLEUR BECHAMEL V3 *Légume

EMMENTAL V2 *Fromage

FRUIT 1 BIO LOCAL V3 *Dessert Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.

PAIN V2 *Pain

Vendredi 06 Décembre 2019

ROSETTE ET CORNICHONS V2 *Entrée

QUENELLE BROCHET SC NANTUA V2 *Viande

RIZ CREOLE BIO V3 *Légume Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.

CARRE V2 *Fromage

ILE FLOTTANTE AUX PRALINES V2 *Dessert

PAIN V2 *Pain

Lundi 09 Décembre 2019

RADIS ET BEURRE 1/2 SEL V3 *Entrée

Impr 24/10/2019 16:48 ALL1 PAGE: 7 / 69

Les recettes sont élaborées dans une cuisine utilisant les allergènes à déclaration obligatoire, et au cours du service, il y a des contaminations potentielles par l'utilisation 
des ustensiles.



Bilan allergènes du Lundi 4 Novembre 2019 au Vendredi 20 Décembre 2019.
Nom de la prestation : 1Maternelle

Nom recette
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Famille Recette

BOEUF (LOC) SAUTE SC TOMATE V2 *Viande

SEMOULE V3 *Légume

CAMEMBERT V2 *Fromage

PUREE POMME BANANE BIO INDIV V2 *Dessert Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.

PAIN V2 *Pain

Mardi 10 Décembre 2019

SALADE PATE AU CURRY V2 *Entrée

CUBE DE POISSON SCE CREME V2 *Viande

PETIT POIS JUS (BOITE) V2 *Légume

FROMAGE BLANC BIO INDIV V2 *Fromage

FRUIT 1 V2 *Dessert Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.

PAIN V2 *Pain

Jeudi 12 Décembre 2019

POTAGE DE LEGUMES V2 *Entrée

DINDE ROTI FROID KETCHUP V3 *Viande

POMME RISSOLE V3 *Légume Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.

CANTAFRAIS V2 *Fromage

FRUIT 1 BIO V2 *Dessert Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.
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Les recettes sont élaborées dans une cuisine utilisant les allergènes à déclaration obligatoire, et au cours du service, il y a des contaminations potentielles par l'utilisation 
des ustensiles.



Bilan allergènes du Lundi 4 Novembre 2019 au Vendredi 20 Décembre 2019.
Nom de la prestation : 1Maternelle

Nom recette
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Famille Recette

PAIN V2 *Pain

Vendredi 13 Décembre 2019

CELERI LOCAL REMOULADE V2 *Entrée

OMELETTE AUX FROMAGES V3 *Viande

EPINARDS BIO BECHAMEL V3 *Légume

PETIT SUISSE SUCRE V2 *Fromage

CREPE AU SUCRE V2 *Dessert

PAIN V2 *Pain

Lundi 16 Décembre 2019

CAROTTE RAPE BIO LCL VINAIGRETTE V3 *Entrée

GRATIN GNOCCHETTI BROCOLI CHEDDAR MViande

YAOURT NATURE BIO V2 *Fromage

COCKTAIL FRUIT V2 *Dessert Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.

PAIN V2 *Pain

Mardi 17 Décembre 2019

SALADE PDT SC RAVIGOTE V2 *Entrée

BOEUF BOULETTE AU JUS V3 *Viande

HARICOTS BEURRE PERSILLE V2 *Légume
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Les recettes sont élaborées dans une cuisine utilisant les allergènes à déclaration obligatoire, et au cours du service, il y a des contaminations potentielles par l'utilisation 
des ustensiles.



Bilan allergènes du Lundi 4 Novembre 2019 au Vendredi 20 Décembre 2019.
Nom de la prestation : 1Maternelle

Nom recette
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Famille Recette

SAINT-PAULIN V2 *Fromage

FRUIT 1 BIO LOCAL V3 *Dessert Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.

PAIN V2 *Pain

Jeudi 19 Décembre 2019

RILLETTE DE SAUMON ET PAIN POLAIRE V3*Entrée

SOT L'Y LAISSE SAUCE SUPREME V3 *Viande

POMME PIN V2 *Légume Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.

DESSERT NOEL  2019 V3 *Dessert

PAIN V2 *Pain

Vendredi 20 Décembre 2019

MACEDOINE MAYONNAISE V3 *Entrée

PAVE DE COLIN SC DUGLERE V2 *Viande

RIZ CREOLE BIO V3 *Légume Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.

GOUDA V2 *Fromage

BANANE FRUIT V3 *Dessert Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.

PAIN V2 *Pain
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Les recettes sont élaborées dans une cuisine utilisant les allergènes à déclaration obligatoire, et au cours du service, il y a des contaminations potentielles par l'utilisation 
des ustensiles.



Bilan allergènes du Lundi 4 Novembre 2019 au Vendredi 20 Décembre 2019.
Nom de la prestation : 2Maternelle s/porc

Nom recette
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Famille Recette

Lundi 04 Novembre 2019

PAIN V2 *Pain

Mardi 05 Novembre 2019

PAIN V2 *Pain

Jeudi 07 Novembre 2019

PAIN V2 *Pain

Vendredi 08 Novembre 2019

PAIN V2 *Pain

Mardi 12 Novembre 2019

PAIN V2 *Pain

Jeudi 14 Novembre 2019

PAIN V2 *Pain

Vendredi 15 Novembre 2019

PAIN V2 *Pain

Lundi 18 Novembre 2019

PAIN V2 *Pain

Mardi 19 Novembre 2019

PAIN V2 *Pain

Jeudi 21 Novembre 2019
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Les recettes sont élaborées dans une cuisine utilisant les allergènes à déclaration obligatoire, et au cours du service, il y a des contaminations potentielles par l'utilisation 
des ustensiles.



Bilan allergènes du Lundi 4 Novembre 2019 au Vendredi 20 Décembre 2019.
Nom de la prestation : 2Maternelle s/porc

Nom recette
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Famille Recette

PAIN V2 *Pain

Vendredi 22 Novembre 2019

PAIN V2 *Pain

Lundi 25 Novembre 2019

PAIN V2 *Pain

Mardi 26 Novembre 2019

PAIN V2 *Pain

Jeudi 28 Novembre 2019

PAIN V2 *Pain

Vendredi 29 Novembre 2019

PAIN V2 *Pain

Lundi 02 Décembre 2019

PAIN V2 *Pain

Mardi 03 Décembre 2019

PAIN V2 *Pain

Jeudi 05 Décembre 2019

PAIN V2 *Pain

Vendredi 06 Décembre 2019
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Les recettes sont élaborées dans une cuisine utilisant les allergènes à déclaration obligatoire, et au cours du service, il y a des contaminations potentielles par l'utilisation 
des ustensiles.



Bilan allergènes du Lundi 4 Novembre 2019 au Vendredi 20 Décembre 2019.
Nom de la prestation : 2Maternelle s/porc

Nom recette
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Famille Recette

PAIN V2 *Pain

Lundi 09 Décembre 2019

PAIN V2 *Pain

Mardi 10 Décembre 2019

PAIN V2 *Pain

Jeudi 12 Décembre 2019

PAIN V2 *Pain

Vendredi 13 Décembre 2019

PAIN V2 *Pain

Lundi 16 Décembre 2019

PAIN V2 *Pain

Mardi 17 Décembre 2019

PAIN V2 *Pain

Jeudi 19 Décembre 2019

PAIN V2 *Pain

Vendredi 20 Décembre 2019

PAIN V2 *Pain
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Les recettes sont élaborées dans une cuisine utilisant les allergènes à déclaration obligatoire, et au cours du service, il y a des contaminations potentielles par l'utilisation 
des ustensiles.



Bilan allergènes du Lundi 4 Novembre 2019 au Vendredi 20 Décembre 2019.
Nom de la prestation : 3Maternelle s/viande

Nom recette
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Famille Recette

Lundi 04 Novembre 2019

SALADE LENTILLE V2 *Entrée

QUENELLE SC FINANCIERE V2 *Viande

CAROTTE (SURG) AU BEURRE V3 *Légume

FROMAGE BLANC INDIV V2 *Fromage

FRUIT 1 BIO LOCAL V3 *Dessert Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.

PAIN V2 *Pain

Mardi 05 Novembre 2019

RADIS ET BEURRE 1/2 SEL V3 *Entrée

COLIN LIEU SC CREME V3 *Viande

PETIT POIS JUS (BOITE) V2 *Légume

CAMEMBERT BIO V2 *Fromage

MUFFIN PEPITE CHOCOLAT V2 *Dessert

PAIN V2 *Pain

Jeudi 07 Novembre 2019

TABOULE HIVER BIO V2 *Entrée

CREPE FROMAGE PLAT PRINCIPAL V2 *Viande

HARICOT VERT PERSILLE V3 *Légume
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Les recettes sont élaborées dans une cuisine utilisant les allergènes à déclaration obligatoire, et au cours du service, il y a des contaminations potentielles par l'utilisation 
des ustensiles.



Bilan allergènes du Lundi 4 Novembre 2019 au Vendredi 20 Décembre 2019.
Nom de la prestation : 3Maternelle s/viande

Nom recette

Sa
ns

al
le

rg
én

es

Ar
ac

hi
de

Ce
le

ri

Cr
us

ta
cé

Fr
ui

ts
 à

 c
oq

ue
s

G
lu

te
n

La
it

Lu
pi

n

M
ol

lu
sq

ue

M
ou

ta
rd

e

O
eu

f

Po
is

so
n

Sé
sa

m
e

So
ja

Su
lf

it
e

In
fo

rm
at

io
n

In
co

m
pl

èt
e

Famille Recette

TOMME PYRENEES V3 *Fromage

BANANE FRUIT V3 *Dessert Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.

PAIN V2 *Pain

Vendredi 08 Novembre 2019

SALADE VERTE (L) V3 *Entrée

PAVE DE COLIN SC CURRY V2 *Viande

RIZ CREOLE BIO V3 *Légume Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.

YAOURT LOCAL POIRE SDC V3 *Fromage

COCKTAIL FRUIT V2 *Dessert Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.

PAIN V2 *Pain

Mardi 12 Novembre 2019

BETTERAVE VINAIGRETTE V3 *Entrée

POISSON FILETE MEUNIERE CITRON V2 *Viande

BROCOLIS ET PDT PERSILLE V3 *Légume

YAOURT NATURE BIO V2 *Fromage

FRUIT 1 V2 *Dessert Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.

PAIN V2 *Pain

Jeudi 14 Novembre 2019
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Les recettes sont élaborées dans une cuisine utilisant les allergènes à déclaration obligatoire, et au cours du service, il y a des contaminations potentielles par l'utilisation 
des ustensiles.



Bilan allergènes du Lundi 4 Novembre 2019 au Vendredi 20 Décembre 2019.
Nom de la prestation : 3Maternelle s/viande

Nom recette
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Famille Recette

CAROTTE RAPE BIO LCL VINAIGRETTE V3 *Entrée

OEUFS DURS (POUR FLORENTINE) V2 *Viande

EPINARDS POUR (FLORENTINE) V2 *Légume

PETIT MOULE V2 *Fromage

BROWNIE DU CHEF V3 *Dessert

PAIN V2 *Pain

Vendredi 15 Novembre 2019

VELOUTE POTIRON ET VACHE QUI RIT V3 *Entrée

CUBE DE POISSON SCE TARTARE V2 *Viande

COQUILLETTE V2 *Légume

PETIT SUISSE SUCRE V2 *Fromage

FRUIT 1 BIO V2 *Dessert Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.

PAIN V2 *Pain

Lundi 18 Novembre 2019

SALADE COLESLAW BIO LCL V3 *Entrée

TARTE AUX LEGUMES (PPE-PLAT) V3 *Viande

PUREE PDT CREME MUSCADE V2 *Légume

SAINT-NECTAIRE V2 *Fromage
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Les recettes sont élaborées dans une cuisine utilisant les allergènes à déclaration obligatoire, et au cours du service, il y a des contaminations potentielles par l'utilisation 
des ustensiles.



Bilan allergènes du Lundi 4 Novembre 2019 au Vendredi 20 Décembre 2019.
Nom de la prestation : 3Maternelle s/viande

Nom recette

Sa
ns

al
le

rg
én

es

Ar
ac

hi
de

Ce
le

ri

Cr
us

ta
cé

Fr
ui

ts
 à

 c
oq

ue
s

G
lu

te
n

La
it

Lu
pi

n

M
ol

lu
sq

ue

M
ou

ta
rd

e

O
eu

f

Po
is

so
n

Sé
sa

m
e

So
ja

Su
lf

it
e

In
fo

rm
at

io
n

In
co

m
pl

èt
e

Famille Recette

LACTE VANILLE V2 *Dessert

PAIN V2 *Pain

Mardi 19 Novembre 2019

TABOULE HIVER V2 *Entrée

COLIN LIEU FILET SC CIBOULETTE V2 *Viande

HARICOTS BEURRE PERSILLE V2 *Légume

FROMAGE BLANC BIO INDIV V2 *Fromage

BANANE FRUIT V3 *Dessert Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.

PAIN V2 *Pain

Jeudi 21 Novembre 2019

CELERI RAPE BIO LCL SAUCE REMOULADE VEntrée

MERLU FILET SC PERSANE V3 *Viande

FARFALLINA V2 *Légume

CANTAL V2 *Fromage

PUREE POIRE INDIV V2 *Dessert Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.

PAIN V2 *Pain

Vendredi 22 Novembre 2019

OEUF DUR MAYONNAISE V2 *Entrée
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Les recettes sont élaborées dans une cuisine utilisant les allergènes à déclaration obligatoire, et au cours du service, il y a des contaminations potentielles par l'utilisation 
des ustensiles.



Bilan allergènes du Lundi 4 Novembre 2019 au Vendredi 20 Décembre 2019.
Nom de la prestation : 3Maternelle s/viande

Nom recette
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Famille Recette

CHILI SIN CARNE (HACHE VEGE) V5*Viande

RIZ CREOLE (PLAT COMPLET ) V3 *Légume Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.

TOMME BLANCHE V2 *Fromage

FRUIT 1 BIO LOCAL V3 *Dessert Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.

PAIN V2 *Pain

Lundi 25 Novembre 2019

PEPINETTES PISTOU V3 *Entrée

NUGGET DE FROMAGE V2 *Viande

GRATIN POTIRON V2 *Légume

EDAM V2 *Fromage

FRUIT 1 BIO V2 *Dessert Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.

PAIN V2 *Pain

Mardi 26 Novembre 2019

SALADE VERTE (L) V3 *Entrée

POISSON MARMITE ORIENTALE V2 *Viande

SEMOULE BIO V3 *Légume

YAOURT NATURE BIO LOCAL V2 *Fromage

POIRE CUBE SIROP V2 *Dessert Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.
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Les recettes sont élaborées dans une cuisine utilisant les allergènes à déclaration obligatoire, et au cours du service, il y a des contaminations potentielles par l'utilisation 
des ustensiles.



Bilan allergènes du Lundi 4 Novembre 2019 au Vendredi 20 Décembre 2019.
Nom de la prestation : 3Maternelle s/viande

Nom recette
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Famille Recette

PAIN V2 *Pain

Jeudi 28 Novembre 2019

CHOU ROUGE BIO LCL MARINE V3 *Entrée

COLIN LIEU FILET SC AURORE V2 *Viande

POMME NOISETTE V2 *Légume Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.

SAMOS V2 *Fromage

COMPOTE DU CHEF POMME VANILLE V5*Dessert Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.

PAIN V2 *Pain

Vendredi 29 Novembre 2019

RADIS ET BEURRE 1/2 SEL V3 *Entrée

BOULETTE VEGETALE TOMATE SCE BASILIC Viande

PETIT POIS JUS (BOITE) V2 *Légume

FROMAGE BLANC INDIV V2 *Fromage

FLAN PATISSIER (PPE) V2 *Dessert

PAIN V2 *Pain

Lundi 02 Décembre 2019

SALADE BLE SAUCE AIL ET FINES HERBES VEntrée

POISSON PANE CITRON V2 *Viande
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Les recettes sont élaborées dans une cuisine utilisant les allergènes à déclaration obligatoire, et au cours du service, il y a des contaminations potentielles par l'utilisation 
des ustensiles.



Bilan allergènes du Lundi 4 Novembre 2019 au Vendredi 20 Décembre 2019.
Nom de la prestation : 3Maternelle s/viande

Nom recette
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Famille Recette

HARICOT VERT BIO PERSILLE V2 *Légume

PETIT SUISSE SUCRE V2 *Fromage

FRUIT 1 V2 *Dessert Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.

PAIN V2 *Pain

Mardi 03 Décembre 2019

CAROTTE RAPE BIO LCL VINAIGRETTE V3 *Entrée

SAUCE BOLOGNAISE VÉGÉTAL V5*Viande

PATE TORSADE V3 *Légume

BRIE V2 *Fromage

CREME DESSERT CHOCOLAT INDIV V3 *Dessert

PAIN V2 *Pain

Jeudi 05 Décembre 2019

SALADE PDT CIBOULETTE V3 *Entrée

PAVE DE COLIN BEURRE BLANC V2 *Viande

CHOU-FLEUR BECHAMEL V3 *Légume

EMMENTAL V2 *Fromage

FRUIT 1 BIO LOCAL V3 *Dessert Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.

PAIN V2 *Pain
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Les recettes sont élaborées dans une cuisine utilisant les allergènes à déclaration obligatoire, et au cours du service, il y a des contaminations potentielles par l'utilisation 
des ustensiles.



Bilan allergènes du Lundi 4 Novembre 2019 au Vendredi 20 Décembre 2019.
Vendredi 06 Décembre 2019

OEUF DUR MAYONNAISE V2 *Entrée

QUENELLE BROCHET SC NANTUA V2 *Viande

RIZ CREOLE BIO V3 *Légume Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.

CARRE V2 *Fromage

ILE FLOTTANTE AUX PRALINES V2 *Dessert

PAIN V2 *Pain

Lundi 09 Décembre 2019

RADIS ET BEURRE 1/2 SEL V3 *Entrée

BOULETTE VEGETALE TOMATE SCE BASILIC Viande

SEMOULE V3 *Légume

CAMEMBERT V2 *Fromage

PUREE POMME BANANE BIO INDIV V2 *Dessert Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.

PAIN V2 *Pain

Mardi 10 Décembre 2019

SALADE PATE AU CURRY V2 *Entrée

CUBE DE POISSON SCE CREME V2 *Viande

PETIT POIS JUS (BOITE) V2 *Légume

FROMAGE BLANC BIO INDIV V2 *Fromage

FRUIT 1 V2 *Dessert Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.

PAIN V2 *Pain

Jeudi 12 Décembre 2019

POTAGE DE LEGUMES V2 *Entrée
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Les recettes sont élaborées dans une cuisine utilisant les allergènes à déclaration obligatoire, et au cours du service, il y a des contaminations potentielles par l'utilisation 
des ustensiles.



Bilan allergènes du Lundi 4 Novembre 2019 au Vendredi 20 Décembre 2019.
Nom de la prestation : 3Maternelle s/viande

Nom recette
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Famille Recette

OEUFS DUR SAUCE COCKTAIL V3 *Viande

POMME RISSOLE V3 *Légume Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.

CANTAFRAIS V2 *Fromage

FRUIT 1 BIO V2 *Dessert Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.

PAIN V2 *Pain

Vendredi 13 Décembre 2019

CELERI LOCAL REMOULADE V2 *Entrée

OMELETTE AUX FROMAGES V3 *Viande

EPINARDS BIO BECHAMEL V3 *Légume

PETIT SUISSE SUCRE V2 *Fromage

CREPE AU SUCRE V2 *Dessert

PAIN V2 *Pain

Lundi 16 Décembre 2019

CAROTTE RAPE BIO LCL VINAIGRETTE V3 *Entrée

GRATIN GNOCCHETTI BROCOLI CHEDDAR MViande

YAOURT NATURE BIO V2 *Fromage

COCKTAIL FRUIT V2 *Dessert Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.

PAIN V2 *Pain
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Les recettes sont élaborées dans une cuisine utilisant les allergènes à déclaration obligatoire, et au cours du service, il y a des contaminations potentielles par l'utilisation 
des ustensiles.



Bilan allergènes du Lundi 4 Novembre 2019 au Vendredi 20 Décembre 2019.
Mardi 17 Décembre 2019

SALADE PDT SC RAVIGOTE V2 *Entrée

QUENELLE SC CHASSEUR (C.L) V2 *Viande

HARICOTS BEURRE PERSILLE V2 *Légume

SAINT-PAULIN V2 *Fromage

FRUIT 1 BIO LOCAL V3 *Dessert Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.

PAIN V2 *Pain

Jeudi 19 Décembre 2019

RILLETTE DE SAUMON ET PAIN POLAIRE V3*Entrée

CABILLAUD DOS SCE SAFRANEE V2 *Viande

POMME PIN V2 *Légume Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.

DESSERT NOEL  2019 V3 *Dessert

PAIN V2 *Pain

Vendredi 20 Décembre 2019

MACEDOINE MAYONNAISE V3 *Entrée

PAVE DE COLIN SC DUGLERE V2 *Viande

RIZ CREOLE BIO V3 *Légume Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.

GOUDA V2 *Fromage

BANANE FRUIT V3 *Dessert Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.

PAIN V2 *Pain
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Les recettes sont élaborées dans une cuisine utilisant les allergènes à déclaration obligatoire, et au cours du service, il y a des contaminations potentielles par l'utilisation 
des ustensiles.



Bilan allergènes du Lundi 4 Novembre 2019 au Vendredi 20 Décembre 2019.
Nom de la prestation : 1Primaire

Nom recette
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Famille Recette

Lundi 04 Novembre 2019

SALADE LENTILLE V2 *Entrée

QUENELLE SC FINANCIERE V2 *Viande

CAROTTE (SURG) AU BEURRE V3 *Légume

FROMAGE BLANC INDIV V2 *Fromage

FRUIT 1 BIO LOCAL V3 *Dessert Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.

PAIN V2 *Pain

Mardi 05 Novembre 2019

RADIS ET BEURRE 1/2 SEL V3 *Entrée

COLIN LIEU SC CREME V3 *Viande

PETIT POIS JUS (BOITE) V2 *Légume

CAMEMBERT BIO V2 *Fromage

MUFFIN PEPITE CHOCOLAT V2 *Dessert

PAIN V2 *Pain

Jeudi 07 Novembre 2019

TABOULE HIVER BIO V2 *Entrée

BOEUF PALERON BRAISÉ LCL AU JUS V4 *Viande

HARICOT VERT PERSILLE V3 *Légume
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Les recettes sont élaborées dans une cuisine utilisant les allergènes à déclaration obligatoire, et au cours du service, il y a des contaminations potentielles par l'utilisation 
des ustensiles.



Bilan allergènes du Lundi 4 Novembre 2019 au Vendredi 20 Décembre 2019.
Nom de la prestation : 1Primaire

Nom recette
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Famille Recette

TOMME PYRENEES V3 *Fromage

BANANE FRUIT V3 *Dessert Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.

PAIN V2 *Pain

Vendredi 08 Novembre 2019

SALADE VERTE (L) V3 *Entrée

PAVE DE COLIN SC CURRY V2 *Viande

RIZ CREOLE BIO V3 *Légume Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.

YAOURT LOCAL POIRE SDC V3 *Fromage

COCKTAIL FRUIT V2 *Dessert Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.

PAIN V2 *Pain

Mardi 12 Novembre 2019

BETTERAVE VINAIGRETTE V3 *Entrée

POISSON FILETE MEUNIERE CITRON V2 *Viande

BROCOLIS ET PDT PERSILLE V3 *Légume

YAOURT NATURE BIO V2 *Fromage

FRUIT 1 V2 *Dessert Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.

PAIN V2 *Pain

Jeudi 14 Novembre 2019
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Les recettes sont élaborées dans une cuisine utilisant les allergènes à déclaration obligatoire, et au cours du service, il y a des contaminations potentielles par l'utilisation 
des ustensiles.



Bilan allergènes du Lundi 4 Novembre 2019 au Vendredi 20 Décembre 2019.
Nom de la prestation : 1Primaire

Nom recette
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Famille Recette

CAROTTE RAPE BIO LCL VINAIGRETTE V3 *Entrée

OEUFS DURS (POUR FLORENTINE) V2 *Viande

EPINARDS POUR (FLORENTINE) V2 *Légume

PETIT MOULE V2 *Fromage

BROWNIE DU CHEF V3 *Dessert

PAIN V2 *Pain

Vendredi 15 Novembre 2019

VELOUTE POTIRON ET VACHE QUI RIT V3 *Entrée

DINDE ROTI FROID KETCHUP V3 *Viande

COQUILLETTE V2 *Légume

PETIT SUISSE SUCRE V2 *Fromage

FRUIT 1 BIO V2 *Dessert Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.

PAIN V2 *Pain

Lundi 18 Novembre 2019

SALADE COLESLAW BIO LCL V3 *Entrée

BOEUF (LOC) SAUTE AU JUS V2 *Viande

PUREE PDT CREME MUSCADE V2 *Légume

SAINT-NECTAIRE V2 *Fromage
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Les recettes sont élaborées dans une cuisine utilisant les allergènes à déclaration obligatoire, et au cours du service, il y a des contaminations potentielles par l'utilisation 
des ustensiles.



Bilan allergènes du Lundi 4 Novembre 2019 au Vendredi 20 Décembre 2019.
Nom de la prestation : 1Primaire

Nom recette

Sa
ns

al
le

rg
én

es

Ar
ac

hi
de

Ce
le

ri

Cr
us

ta
cé

Fr
ui

ts
 à

 c
oq

ue
s

G
lu

te
n

La
it

Lu
pi

n

M
ol

lu
sq

ue

M
ou

ta
rd

e

O
eu

f

Po
is

so
n

Sé
sa

m
e

So
ja

Su
lf

it
e

In
fo

rm
at

io
n

In
co

m
pl

èt
e

Famille Recette

LACTE VANILLE V2 *Dessert

PAIN V2 *Pain

Mardi 19 Novembre 2019

TABOULE HIVER V2 *Entrée

POULET AIGUILLETTE AU JUS V2 *Viande

HARICOTS BEURRE PERSILLE V2 *Légume

FROMAGE BLANC BIO INDIV V2 *Fromage

BANANE FRUIT V3 *Dessert Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.

PAIN V2 *Pain

Jeudi 21 Novembre 2019

CELERI RAPE BIO LCL SAUCE REMOULADE VEntrée

MERLU FILET SC PERSANE V3 *Viande

FARFALLINA V2 *Légume

CANTAL V2 *Fromage

PUREE POIRE INDIV V2 *Dessert Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.

PAIN V2 *Pain

Vendredi 22 Novembre 2019

OEUF DUR MAYONNAISE V2 *Entrée
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Les recettes sont élaborées dans une cuisine utilisant les allergènes à déclaration obligatoire, et au cours du service, il y a des contaminations potentielles par l'utilisation 
des ustensiles.



Bilan allergènes du Lundi 4 Novembre 2019 au Vendredi 20 Décembre 2019.
Nom de la prestation : 1Primaire

Nom recette
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Famille Recette

CHILI SIN CARNE (HACHE VEGE) V5*Viande

RIZ CREOLE (PLAT COMPLET ) V3 *Légume Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.

TOMME BLANCHE V2 *Fromage

FRUIT 1 BIO LOCAL V3 *Dessert Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.

PAIN V2 *Pain

Lundi 25 Novembre 2019

PEPINETTES PISTOU V3 *Entrée

POULET WING V2 *Viande

GRATIN POTIRON V2 *Légume

EDAM V2 *Fromage

FRUIT 1 BIO V2 *Dessert Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.

PAIN V2 *Pain

Mardi 26 Novembre 2019

SALADE VERTE (L) V3 *Entrée

POISSON MARMITE ORIENTALE V2 *Viande

SEMOULE BIO V3 *Légume

YAOURT NATURE BIO LOCAL V2 *Fromage

POIRE CUBE SIROP V2 *Dessert Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.
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Les recettes sont élaborées dans une cuisine utilisant les allergènes à déclaration obligatoire, et au cours du service, il y a des contaminations potentielles par l'utilisation 
des ustensiles.



Bilan allergènes du Lundi 4 Novembre 2019 au Vendredi 20 Décembre 2019.
Nom de la prestation : 1Primaire

Nom recette
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Famille Recette

PAIN V2 *Pain

Jeudi 28 Novembre 2019

CHOU ROUGE BIO LCL MARINE V3 *Entrée

DINDE ESCALOPE AU JUS V3 *Viande

POMME NOISETTE V2 *Légume Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.

SAMOS V2 *Fromage

COMPOTE DU CHEF POMME VANILLE V5*Dessert Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.

PAIN V2 *Pain

Vendredi 29 Novembre 2019

RADIS ET BEURRE 1/2 SEL V3 *Entrée

BOEUF (LOC) SAUTE AUX OIGNONS V2 *Viande

PETIT POIS JUS (BOITE) V2 *Légume

FROMAGE BLANC INDIV V2 *Fromage

FLAN PATISSIER (PPE) V2 *Dessert

PAIN V2 *Pain

Lundi 02 Décembre 2019

SALADE BLE SAUCE AIL ET FINES HERBES VEntrée

POISSON PANE CITRON V2 *Viande
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Les recettes sont élaborées dans une cuisine utilisant les allergènes à déclaration obligatoire, et au cours du service, il y a des contaminations potentielles par l'utilisation 
des ustensiles.



Bilan allergènes du Lundi 4 Novembre 2019 au Vendredi 20 Décembre 2019.
Nom de la prestation : 1Primaire

Nom recette
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Famille Recette

HARICOT VERT BIO PERSILLE V2 *Légume

PETIT SUISSE SUCRE V2 *Fromage

FRUIT 1 V2 *Dessert Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.

PAIN V2 *Pain

Mardi 03 Décembre 2019

CAROTTE RAPE BIO LCL VINAIGRETTE V3 *Entrée

SAUCE BOLOGNAISE VÉGÉTAL V5*Viande

PATE TORSADE V3 *Légume

BRIE V2 *Fromage

CREME DESSERT CHOCOLAT INDIV V3 *Dessert

PAIN V2 *Pain

Jeudi 05 Décembre 2019

SALADE PDT CIBOULETTE V3 *Entrée

PORC SAUTE (LOC) AU JUS V2 *Viande

CHOU-FLEUR BECHAMEL V3 *Légume

EMMENTAL V2 *Fromage

FRUIT 1 BIO LOCAL V3 *Dessert Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.

PAIN V2 *Pain
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Les recettes sont élaborées dans une cuisine utilisant les allergènes à déclaration obligatoire, et au cours du service, il y a des contaminations potentielles par l'utilisation 
des ustensiles.



Bilan allergènes du Lundi 4 Novembre 2019 au Vendredi 20 Décembre 2019.
Vendredi 06 Décembre 2019

ROSETTE ET CORNICHONS V2 *Entrée

QUENELLE BROCHET SC NANTUA V2 *Viande

RIZ CREOLE BIO V3 *Légume Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.

CARRE V2 *Fromage

ILE FLOTTANTE AUX PRALINES V2 *Dessert

PAIN V2 *Pain

Lundi 09 Décembre 2019

RADIS ET BEURRE 1/2 SEL V3 *Entrée

BOEUF (LOC) SAUTE SC TOMATE V2 *Viande

SEMOULE V3 *Légume

CAMEMBERT V2 *Fromage

PUREE POMME BANANE BIO INDIV V2 *Dessert Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.

PAIN V2 *Pain

Mardi 10 Décembre 2019

SALADE PATE AU CURRY V2 *Entrée

CUBE DE POISSON SCE CREME V2 *Viande

PETIT POIS JUS (BOITE) V2 *Légume

FROMAGE BLANC BIO INDIV V2 *Fromage

FRUIT 1 V2 *Dessert Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.

PAIN V2 *Pain

Jeudi 12 Décembre 2019

POTAGE DE LEGUMES V2 *Entrée
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Les recettes sont élaborées dans une cuisine utilisant les allergènes à déclaration obligatoire, et au cours du service, il y a des contaminations potentielles par l'utilisation 
des ustensiles.



Bilan allergènes du Lundi 4 Novembre 2019 au Vendredi 20 Décembre 2019.
Nom de la prestation : 1Primaire

Nom recette
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Famille Recette

DINDE ROTI FROID KETCHUP V3 *Viande

POMME RISSOLE V3 *Légume Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.

CANTAFRAIS V2 *Fromage

FRUIT 1 BIO V2 *Dessert Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.

PAIN V2 *Pain

Vendredi 13 Décembre 2019

CELERI LOCAL REMOULADE V2 *Entrée

OMELETTE AUX FROMAGES V3 *Viande

EPINARDS BIO BECHAMEL V3 *Légume

PETIT SUISSE SUCRE V2 *Fromage

CREPE AU SUCRE V2 *Dessert

PAIN V2 *Pain

Lundi 16 Décembre 2019

CAROTTE RAPE BIO LCL VINAIGRETTE V3 *Entrée

GRATIN GNOCCHETTI BROCOLI CHEDDAR MViande

YAOURT NATURE BIO V2 *Fromage

COCKTAIL FRUIT V2 *Dessert Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.

PAIN V2 *Pain
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Les recettes sont élaborées dans une cuisine utilisant les allergènes à déclaration obligatoire, et au cours du service, il y a des contaminations potentielles par l'utilisation 
des ustensiles.



Bilan allergènes du Lundi 4 Novembre 2019 au Vendredi 20 Décembre 2019.
Mardi 17 Décembre 2019

SALADE PDT SC RAVIGOTE V2 *Entrée

BOEUF BOULETTE AU JUS V3 *Viande

HARICOTS BEURRE PERSILLE V2 *Légume

SAINT-PAULIN V2 *Fromage

FRUIT 1 BIO LOCAL V3 *Dessert Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.

PAIN V2 *Pain

Jeudi 19 Décembre 2019

RILLETTE DE SAUMON ET PAIN POLAIRE V3*Entrée

SOT L'Y LAISSE SAUCE SUPREME V3 *Viande

POMME PIN V2 *Légume Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.

DESSERT NOEL  2019 V3 *Dessert

PAIN V2 *Pain

Vendredi 20 Décembre 2019

MACEDOINE MAYONNAISE V3 *Entrée

PAVE DE COLIN SC DUGLERE V2 *Viande

RIZ CREOLE BIO V3 *Légume Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.

GOUDA V2 *Fromage

BANANE FRUIT V3 *Dessert Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.

PAIN V2 *Pain
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Les recettes sont élaborées dans une cuisine utilisant les allergènes à déclaration obligatoire, et au cours du service, il y a des contaminations potentielles par l'utilisation 
des ustensiles.



Bilan allergènes du Lundi 4 Novembre 2019 au Vendredi 20 Décembre 2019.
Nom de la prestation : 2Primaire s/porc

Nom recette
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Famille Recette

Lundi 04 Novembre 2019

PAIN V2 *Pain

Mardi 05 Novembre 2019

PAIN V2 *Pain

Jeudi 07 Novembre 2019

PAIN V2 *Pain

Vendredi 08 Novembre 2019

PAIN V2 *Pain

Mardi 12 Novembre 2019

PAIN V2 *Pain

Jeudi 14 Novembre 2019

PAIN V2 *Pain

Vendredi 15 Novembre 2019

PAIN V2 *Pain

Lundi 18 Novembre 2019

PAIN V2 *Pain

Mardi 19 Novembre 2019

PAIN V2 *Pain

Jeudi 21 Novembre 2019
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Les recettes sont élaborées dans une cuisine utilisant les allergènes à déclaration obligatoire, et au cours du service, il y a des contaminations potentielles par l'utilisation 
des ustensiles.



Bilan allergènes du Lundi 4 Novembre 2019 au Vendredi 20 Décembre 2019.
Nom de la prestation : 2Primaire s/porc

Nom recette
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Famille Recette

PAIN V2 *Pain

Vendredi 22 Novembre 2019

PAIN V2 *Pain

Lundi 25 Novembre 2019

PAIN V2 *Pain

Mardi 26 Novembre 2019

PAIN V2 *Pain

Jeudi 28 Novembre 2019

PAIN V2 *Pain

Vendredi 29 Novembre 2019

PAIN V2 *Pain

Lundi 02 Décembre 2019

PAIN V2 *Pain

Mardi 03 Décembre 2019

PAIN V2 *Pain

Jeudi 05 Décembre 2019

PAIN V2 *Pain

Vendredi 06 Décembre 2019
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Les recettes sont élaborées dans une cuisine utilisant les allergènes à déclaration obligatoire, et au cours du service, il y a des contaminations potentielles par l'utilisation 
des ustensiles.



Bilan allergènes du Lundi 4 Novembre 2019 au Vendredi 20 Décembre 2019.
Nom de la prestation : 2Primaire s/porc

Nom recette
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Famille Recette

PAIN V2 *Pain

Lundi 09 Décembre 2019

PAIN V2 *Pain

Mardi 10 Décembre 2019

PAIN V2 *Pain

Jeudi 12 Décembre 2019

PAIN V2 *Pain

Vendredi 13 Décembre 2019

PAIN V2 *Pain

Lundi 16 Décembre 2019

PAIN V2 *Pain

Mardi 17 Décembre 2019

PAIN V2 *Pain

Jeudi 19 Décembre 2019

PAIN V2 *Pain

Vendredi 20 Décembre 2019

PAIN V2 *Pain
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Les recettes sont élaborées dans une cuisine utilisant les allergènes à déclaration obligatoire, et au cours du service, il y a des contaminations potentielles par l'utilisation 
des ustensiles.



Bilan allergènes du Lundi 4 Novembre 2019 au Vendredi 20 Décembre 2019.
Nom de la prestation : 3Primaire s/viande

Nom recette
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Famille Recette

Lundi 04 Novembre 2019

SALADE LENTILLE V2 *Entrée

QUENELLE SC FINANCIERE V2 *Viande

CAROTTE (SURG) AU BEURRE V3 *Légume

FROMAGE BLANC INDIV V2 *Fromage

FRUIT 1 BIO LOCAL V3 *Dessert Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.

PAIN V2 *Pain

Mardi 05 Novembre 2019

RADIS ET BEURRE 1/2 SEL V3 *Entrée

COLIN LIEU SC CREME V3 *Viande

PETIT POIS JUS (BOITE) V2 *Légume

CAMEMBERT BIO V2 *Fromage

MUFFIN PEPITE CHOCOLAT V2 *Dessert

PAIN V2 *Pain

Jeudi 07 Novembre 2019

TABOULE HIVER BIO V2 *Entrée

CREPE FROMAGE PLAT PRINCIPAL V2 *Viande

HARICOT VERT PERSILLE V3 *Légume
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Les recettes sont élaborées dans une cuisine utilisant les allergènes à déclaration obligatoire, et au cours du service, il y a des contaminations potentielles par l'utilisation 
des ustensiles.



Bilan allergènes du Lundi 4 Novembre 2019 au Vendredi 20 Décembre 2019.
Nom de la prestation : 3Primaire s/viande

Nom recette
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Famille Recette

TOMME PYRENEES V3 *Fromage

BANANE FRUIT V3 *Dessert Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.

PAIN V2 *Pain

Vendredi 08 Novembre 2019

SALADE VERTE (L) V3 *Entrée

PAVE DE COLIN SC CURRY V2 *Viande

RIZ CREOLE BIO V3 *Légume Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.

YAOURT LOCAL POIRE SDC V3 *Fromage

COCKTAIL FRUIT V2 *Dessert Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.

PAIN V2 *Pain

Mardi 12 Novembre 2019

BETTERAVE VINAIGRETTE V3 *Entrée

POISSON FILETE MEUNIERE CITRON V2 *Viande

BROCOLIS ET PDT PERSILLE V3 *Légume

YAOURT NATURE BIO V2 *Fromage

FRUIT 1 V2 *Dessert Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.

PAIN V2 *Pain

Jeudi 14 Novembre 2019
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Les recettes sont élaborées dans une cuisine utilisant les allergènes à déclaration obligatoire, et au cours du service, il y a des contaminations potentielles par l'utilisation 
des ustensiles.



Bilan allergènes du Lundi 4 Novembre 2019 au Vendredi 20 Décembre 2019.
Nom de la prestation : 3Primaire s/viande

Nom recette
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Famille Recette

CAROTTE RAPE BIO LCL VINAIGRETTE V3 *Entrée

OEUFS DURS (POUR FLORENTINE) V2 *Viande

EPINARDS POUR (FLORENTINE) V2 *Légume

PETIT MOULE V2 *Fromage

BROWNIE DU CHEF V3 *Dessert

PAIN V2 *Pain

Vendredi 15 Novembre 2019

VELOUTE POTIRON ET VACHE QUI RIT V3 *Entrée

CUBE DE POISSON SCE TARTARE V2 *Viande

COQUILLETTE V2 *Légume

PETIT SUISSE SUCRE V2 *Fromage

FRUIT 1 BIO V2 *Dessert Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.

PAIN V2 *Pain

Lundi 18 Novembre 2019

SALADE COLESLAW BIO LCL V3 *Entrée

TARTE AUX LEGUMES (PPE-PLAT) V3 *Viande

PUREE PDT CREME MUSCADE V2 *Légume

SAINT-NECTAIRE V2 *Fromage
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Les recettes sont élaborées dans une cuisine utilisant les allergènes à déclaration obligatoire, et au cours du service, il y a des contaminations potentielles par l'utilisation 
des ustensiles.



Bilan allergènes du Lundi 4 Novembre 2019 au Vendredi 20 Décembre 2019.
Nom de la prestation : 3Primaire s/viande

Nom recette
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Famille Recette

LACTE VANILLE V2 *Dessert

PAIN V2 *Pain

Mardi 19 Novembre 2019

TABOULE HIVER V2 *Entrée

COLIN LIEU FILET SC CIBOULETTE V2 *Viande

HARICOTS BEURRE PERSILLE V2 *Légume

FROMAGE BLANC BIO INDIV V2 *Fromage

BANANE FRUIT V3 *Dessert Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.

PAIN V2 *Pain

Jeudi 21 Novembre 2019

CELERI RAPE BIO LCL SAUCE REMOULADE VEntrée

MERLU FILET SC PERSANE V3 *Viande

FARFALLINA V2 *Légume

CANTAL V2 *Fromage

PUREE POIRE INDIV V2 *Dessert Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.

PAIN V2 *Pain

Vendredi 22 Novembre 2019

OEUF DUR MAYONNAISE V2 *Entrée
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Les recettes sont élaborées dans une cuisine utilisant les allergènes à déclaration obligatoire, et au cours du service, il y a des contaminations potentielles par l'utilisation 
des ustensiles.



Bilan allergènes du Lundi 4 Novembre 2019 au Vendredi 20 Décembre 2019.
Nom de la prestation : 3Primaire s/viande

Nom recette
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Famille Recette

CHILI SIN CARNE (HACHE VEGE) V5*Viande

RIZ CREOLE (PLAT COMPLET ) V3 *Légume Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.

TOMME BLANCHE V2 *Fromage

FRUIT 1 BIO LOCAL V3 *Dessert Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.

PAIN V2 *Pain

Lundi 25 Novembre 2019

PEPINETTES PISTOU V3 *Entrée

NUGGET DE FROMAGE V2 *Viande

GRATIN POTIRON V2 *Légume

EDAM V2 *Fromage

FRUIT 1 BIO V2 *Dessert Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.

PAIN V2 *Pain

Mardi 26 Novembre 2019

SALADE VERTE (L) V3 *Entrée

POISSON MARMITE ORIENTALE V2 *Viande

SEMOULE BIO V3 *Légume

YAOURT NATURE BIO LOCAL V2 *Fromage

POIRE CUBE SIROP V2 *Dessert Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.
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Les recettes sont élaborées dans une cuisine utilisant les allergènes à déclaration obligatoire, et au cours du service, il y a des contaminations potentielles par l'utilisation 
des ustensiles.



Bilan allergènes du Lundi 4 Novembre 2019 au Vendredi 20 Décembre 2019.
Nom de la prestation : 3Primaire s/viande

Nom recette
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Famille Recette

PAIN V2 *Pain

Jeudi 28 Novembre 2019

CHOU ROUGE BIO LCL MARINE V3 *Entrée

COLIN LIEU FILET SC AURORE V2 *Viande

POMME NOISETTE V2 *Légume Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.

SAMOS V2 *Fromage

COMPOTE DU CHEF POMME VANILLE V5*Dessert Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.

PAIN V2 *Pain

Vendredi 29 Novembre 2019

RADIS ET BEURRE 1/2 SEL V3 *Entrée

BOULETTE VEGETALE TOMATE SCE BASILIC Viande

PETIT POIS JUS (BOITE) V2 *Légume

FROMAGE BLANC INDIV V2 *Fromage

FLAN PATISSIER (PPE) V2 *Dessert

PAIN V2 *Pain

Lundi 02 Décembre 2019

SALADE BLE SAUCE AIL ET FINES HERBES VEntrée

POISSON PANE CITRON V2 *Viande
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Les recettes sont élaborées dans une cuisine utilisant les allergènes à déclaration obligatoire, et au cours du service, il y a des contaminations potentielles par l'utilisation 
des ustensiles.



Bilan allergènes du Lundi 4 Novembre 2019 au Vendredi 20 Décembre 2019.
Nom de la prestation : 3Primaire s/viande

Nom recette
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Famille Recette

HARICOT VERT BIO PERSILLE V2 *Légume

PETIT SUISSE SUCRE V2 *Fromage

FRUIT 1 V2 *Dessert Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.

PAIN V2 *Pain

Mardi 03 Décembre 2019

CAROTTE RAPE BIO LCL VINAIGRETTE V3 *Entrée

SAUCE BOLOGNAISE VÉGÉTAL V5*Viande

PATE TORSADE V3 *Légume

BRIE V2 *Fromage

CREME DESSERT CHOCOLAT INDIV V3 *Dessert

PAIN V2 *Pain

Jeudi 05 Décembre 2019

SALADE PDT CIBOULETTE V3 *Entrée

PAVE DE COLIN BEURRE BLANC V2 *Viande

CHOU-FLEUR BECHAMEL V3 *Légume

EMMENTAL V2 *Fromage

FRUIT 1 BIO LOCAL V3 *Dessert Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.

PAIN V2 *Pain
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Les recettes sont élaborées dans une cuisine utilisant les allergènes à déclaration obligatoire, et au cours du service, il y a des contaminations potentielles par l'utilisation 
des ustensiles.



Bilan allergènes du Lundi 4 Novembre 2019 au Vendredi 20 Décembre 2019.
Vendredi 06 Décembre 2019

OEUF DUR MAYONNAISE V2 *Entrée

QUENELLE BROCHET SC NANTUA V2 *Viande

RIZ CREOLE BIO V3 *Légume Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.

CARRE V2 *Fromage

ILE FLOTTANTE AUX PRALINES V2 *Dessert

PAIN V2 *Pain

Lundi 09 Décembre 2019

RADIS ET BEURRE 1/2 SEL V3 *Entrée

BOULETTE VEGETALE TOMATE SCE BASILIC Viande

SEMOULE V3 *Légume

CAMEMBERT V2 *Fromage

PUREE POMME BANANE BIO INDIV V2 *Dessert Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.

PAIN V2 *Pain

Mardi 10 Décembre 2019

SALADE PATE AU CURRY V2 *Entrée

CUBE DE POISSON SCE CREME V2 *Viande

PETIT POIS JUS (BOITE) V2 *Légume

FROMAGE BLANC BIO INDIV V2 *Fromage

FRUIT 1 V2 *Dessert Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.

PAIN V2 *Pain

Jeudi 12 Décembre 2019

POTAGE DE LEGUMES V2 *Entrée
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Les recettes sont élaborées dans une cuisine utilisant les allergènes à déclaration obligatoire, et au cours du service, il y a des contaminations potentielles par l'utilisation 
des ustensiles.



Bilan allergènes du Lundi 4 Novembre 2019 au Vendredi 20 Décembre 2019.
Nom de la prestation : 3Primaire s/viande

Nom recette
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Famille Recette

OEUFS DUR SAUCE COCKTAIL V3 *Viande

POMME RISSOLE V3 *Légume Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.

CANTAFRAIS V2 *Fromage

FRUIT 1 BIO V2 *Dessert Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.

PAIN V2 *Pain

Vendredi 13 Décembre 2019

CELERI LOCAL REMOULADE V2 *Entrée

OMELETTE AUX FROMAGES V3 *Viande

EPINARDS BIO BECHAMEL V3 *Légume

PETIT SUISSE SUCRE V2 *Fromage

CREPE AU SUCRE V2 *Dessert

PAIN V2 *Pain

Lundi 16 Décembre 2019

CAROTTE RAPE BIO LCL VINAIGRETTE V3 *Entrée

GRATIN GNOCCHETTI BROCOLI CHEDDAR MViande

YAOURT NATURE BIO V2 *Fromage

COCKTAIL FRUIT V2 *Dessert Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.

PAIN V2 *Pain
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Les recettes sont élaborées dans une cuisine utilisant les allergènes à déclaration obligatoire, et au cours du service, il y a des contaminations potentielles par l'utilisation 
des ustensiles.



Bilan allergènes du Lundi 4 Novembre 2019 au Vendredi 20 Décembre 2019.
Mardi 17 Décembre 2019

SALADE PDT SC RAVIGOTE V2 *Entrée

QUENELLE SC CHASSEUR (C.L) V2 *Viande

HARICOTS BEURRE PERSILLE V2 *Légume

SAINT-PAULIN V2 *Fromage

FRUIT 1 BIO LOCAL V3 *Dessert Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.

PAIN V2 *Pain

Jeudi 19 Décembre 2019

RILLETTE DE SAUMON ET PAIN POLAIRE V3*Entrée

CABILLAUD DOS SCE SAFRANEE V2 *Viande

POMME PIN V2 *Légume Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.

DESSERT NOEL  2019 V3 *Dessert

PAIN V2 *Pain

Vendredi 20 Décembre 2019

MACEDOINE MAYONNAISE V3 *Entrée

PAVE DE COLIN SC DUGLERE V2 *Viande

RIZ CREOLE BIO V3 *Légume Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.

GOUDA V2 *Fromage

BANANE FRUIT V3 *Dessert Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.

PAIN V2 *Pain
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Les recettes sont élaborées dans une cuisine utilisant les allergènes à déclaration obligatoire, et au cours du service, il y a des contaminations potentielles par l'utilisation 
des ustensiles.



Bilan allergènes du Lundi 4 Novembre 2019 au Vendredi 20 Décembre 2019.
Nom de la prestation : 1Adulte

Nom recette
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Famille Recette

Lundi 04 Novembre 2019

SALADE LENTILLE V2 *Entrée

QUENELLE SC FINANCIERE V2 *Viande

CAROTTE (SURG) AU BEURRE V3 *Légume

FROMAGE BLANC INDIV V2 *Fromage

FRUIT 1 BIO LOCAL V3 *Dessert Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.

PAIN V2 *Pain

Mardi 05 Novembre 2019

RADIS ET BEURRE 1/2 SEL V3 *Entrée

COLIN LIEU SC CREME V3 *Viande

PETIT POIS JUS (BOITE) V2 *Légume

CAMEMBERT BIO V2 *Fromage

MUFFIN PEPITE CHOCOLAT V2 *Dessert

PAIN V2 *Pain

Jeudi 07 Novembre 2019

TABOULE HIVER BIO V2 *Entrée

BOEUF PALERON BRAISÉ LCL AU JUS V4 *Viande

HARICOT VERT PERSILLE V3 *Légume
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Les recettes sont élaborées dans une cuisine utilisant les allergènes à déclaration obligatoire, et au cours du service, il y a des contaminations potentielles par l'utilisation 
des ustensiles.



Bilan allergènes du Lundi 4 Novembre 2019 au Vendredi 20 Décembre 2019.
Nom de la prestation : 1Adulte

Nom recette
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Famille Recette

TOMME PYRENEES V3 *Fromage

BANANE FRUIT V3 *Dessert Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.

PAIN V2 *Pain

Vendredi 08 Novembre 2019

SALADE VERTE (L) V3 *Entrée

PAVE DE COLIN SC CURRY V2 *Viande

RIZ CREOLE BIO V3 *Légume Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.

YAOURT LOCAL POIRE SDC V3 *Fromage

COCKTAIL FRUIT V2 *Dessert Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.

PAIN V2 *Pain

Mardi 12 Novembre 2019

BETTERAVE VINAIGRETTE V3 *Entrée

POISSON FILETE MEUNIERE CITRON V2 *Viande

BROCOLIS ET PDT PERSILLE V3 *Légume

YAOURT NATURE BIO V2 *Fromage

FRUIT 1 V2 *Dessert Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.

PAIN V2 *Pain

Jeudi 14 Novembre 2019
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Les recettes sont élaborées dans une cuisine utilisant les allergènes à déclaration obligatoire, et au cours du service, il y a des contaminations potentielles par l'utilisation 
des ustensiles.



Bilan allergènes du Lundi 4 Novembre 2019 au Vendredi 20 Décembre 2019.
Nom de la prestation : 1Adulte

Nom recette
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Famille Recette

CAROTTE RAPE BIO LCL VINAIGRETTE V3 *Entrée

OEUFS DURS (POUR FLORENTINE) V2 *Viande

EPINARDS POUR (FLORENTINE) V2 *Légume

PETIT MOULE V2 *Fromage

BROWNIE DU CHEF V3 *Dessert

PAIN V2 *Pain

Vendredi 15 Novembre 2019

VELOUTE POTIRON ET VACHE QUI RIT V3 *Entrée

DINDE ROTI FROID KETCHUP V3 *Viande

COQUILLETTE V2 *Légume

PETIT SUISSE SUCRE V2 *Fromage

FRUIT 1 BIO V2 *Dessert Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.

PAIN V2 *Pain

Lundi 18 Novembre 2019

SALADE COLESLAW BIO LCL V3 *Entrée

BOEUF (LOC) SAUTE AU JUS V2 *Viande

PUREE PDT CREME MUSCADE V2 *Légume

SAINT-NECTAIRE V2 *Fromage
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Les recettes sont élaborées dans une cuisine utilisant les allergènes à déclaration obligatoire, et au cours du service, il y a des contaminations potentielles par l'utilisation 
des ustensiles.



Bilan allergènes du Lundi 4 Novembre 2019 au Vendredi 20 Décembre 2019.
Nom de la prestation : 1Adulte

Nom recette
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Famille Recette

LACTE VANILLE V2 *Dessert

PAIN V2 *Pain

Mardi 19 Novembre 2019

TABOULE HIVER V2 *Entrée

POULET AIGUILLETTE AU JUS V2 *Viande

HARICOTS BEURRE PERSILLE V2 *Légume

FROMAGE BLANC BIO INDIV V2 *Fromage

BANANE FRUIT V3 *Dessert Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.

PAIN V2 *Pain

Jeudi 21 Novembre 2019

CELERI RAPE BIO LCL SAUCE REMOULADE VEntrée

MERLU FILET SC PERSANE V3 *Viande

FARFALLINA V2 *Légume

CANTAL V2 *Fromage

PUREE POIRE INDIV V2 *Dessert Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.

PAIN V2 *Pain

Vendredi 22 Novembre 2019

OEUF DUR MAYONNAISE V2 *Entrée
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Les recettes sont élaborées dans une cuisine utilisant les allergènes à déclaration obligatoire, et au cours du service, il y a des contaminations potentielles par l'utilisation 
des ustensiles.



Bilan allergènes du Lundi 4 Novembre 2019 au Vendredi 20 Décembre 2019.
Nom de la prestation : 1Adulte

Nom recette

Sa
ns

al
le

rg
én

es

Ar
ac

hi
de

Ce
le

ri

Cr
us

ta
cé

Fr
ui

ts
 à

 c
oq

ue
s

G
lu

te
n

La
it

Lu
pi

n

M
ol

lu
sq

ue

M
ou

ta
rd

e

O
eu

f

Po
is

so
n

Sé
sa

m
e

So
ja

Su
lf

it
e

In
fo

rm
at

io
n

In
co

m
pl

èt
e

Famille Recette

CHILI SIN CARNE (HACHE VEGE) V5*Viande

RIZ CREOLE (PLAT COMPLET ) V3 *Légume Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.

TOMME BLANCHE V2 *Fromage

FRUIT 1 BIO LOCAL V3 *Dessert Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.

PAIN V2 *Pain

Lundi 25 Novembre 2019

PEPINETTES PISTOU V3 *Entrée

POULET WING V2 *Viande

GRATIN POTIRON V2 *Légume

EDAM V2 *Fromage

FRUIT 1 BIO V2 *Dessert Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.

PAIN V2 *Pain

Mardi 26 Novembre 2019

SALADE VERTE (L) V3 *Entrée

POISSON MARMITE ORIENTALE V2 *Viande

SEMOULE BIO V3 *Légume

YAOURT NATURE BIO LOCAL V2 *Fromage

POIRE CUBE SIROP V2 *Dessert Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.
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Les recettes sont élaborées dans une cuisine utilisant les allergènes à déclaration obligatoire, et au cours du service, il y a des contaminations potentielles par l'utilisation 
des ustensiles.



Bilan allergènes du Lundi 4 Novembre 2019 au Vendredi 20 Décembre 2019.
Nom de la prestation : 1Adulte

Nom recette
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Famille Recette

PAIN V2 *Pain

Jeudi 28 Novembre 2019

CHOU ROUGE BIO LCL MARINE V3 *Entrée

DINDE ESCALOPE AU JUS V3 *Viande

POMME NOISETTE V2 *Légume Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.

SAMOS V2 *Fromage

COMPOTE DU CHEF POMME VANILLE V5*Dessert Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.

PAIN V2 *Pain

Vendredi 29 Novembre 2019

RADIS ET BEURRE 1/2 SEL V3 *Entrée

BOEUF (LOC) SAUTE AUX OIGNONS V2 *Viande

PETIT POIS JUS (BOITE) V2 *Légume

FROMAGE BLANC INDIV V2 *Fromage

FLAN PATISSIER (PPE) V2 *Dessert

PAIN V2 *Pain

Lundi 02 Décembre 2019

SALADE BLE SAUCE AIL ET FINES HERBES VEntrée

POISSON PANE CITRON V2 *Viande
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Les recettes sont élaborées dans une cuisine utilisant les allergènes à déclaration obligatoire, et au cours du service, il y a des contaminations potentielles par l'utilisation 
des ustensiles.



Bilan allergènes du Lundi 4 Novembre 2019 au Vendredi 20 Décembre 2019.
Nom de la prestation : 1Adulte

Nom recette
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Famille Recette

HARICOT VERT BIO PERSILLE V2 *Légume

PETIT SUISSE SUCRE V2 *Fromage

FRUIT 1 V2 *Dessert Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.

PAIN V2 *Pain

Mardi 03 Décembre 2019

CAROTTE RAPE BIO LCL VINAIGRETTE V3 *Entrée

SAUCE BOLOGNAISE VÉGÉTAL V5*Viande

PATE TORSADE V3 *Légume

BRIE V2 *Fromage

CREME DESSERT CHOCOLAT INDIV V3 *Dessert

PAIN V2 *Pain

Jeudi 05 Décembre 2019

SALADE PDT CIBOULETTE V3 *Entrée

PORC SAUTE (LOC) AU JUS V2 *Viande

CHOU-FLEUR BECHAMEL V3 *Légume

EMMENTAL V2 *Fromage

FRUIT 1 BIO LOCAL V3 *Dessert Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.

PAIN V2 *Pain
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Les recettes sont élaborées dans une cuisine utilisant les allergènes à déclaration obligatoire, et au cours du service, il y a des contaminations potentielles par l'utilisation 
des ustensiles.



Bilan allergènes du Lundi 4 Novembre 2019 au Vendredi 20 Décembre 2019.
Vendredi 06 Décembre 2019

ROSETTE ET CORNICHONS V2 *Entrée

QUENELLE BROCHET SC NANTUA V2 *Viande

RIZ CREOLE BIO V3 *Légume Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.

CARRE V2 *Fromage

ILE FLOTTANTE AUX PRALINES V2 *Dessert

PAIN V2 *Pain

Lundi 09 Décembre 2019

RADIS ET BEURRE 1/2 SEL V3 *Entrée

BOEUF (LOC) SAUTE SC TOMATE V2 *Viande

SEMOULE V3 *Légume

CAMEMBERT V2 *Fromage

PUREE POMME BANANE BIO INDIV V2 *Dessert Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.

PAIN V2 *Pain

Mardi 10 Décembre 2019

SALADE PATE AU CURRY V2 *Entrée

CUBE DE POISSON SCE CREME V2 *Viande

PETIT POIS JUS (BOITE) V2 *Légume

FROMAGE BLANC BIO INDIV V2 *Fromage

FRUIT 1 V2 *Dessert Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.

PAIN V2 *Pain

Jeudi 12 Décembre 2019

POTAGE DE LEGUMES V2 *Entrée
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Les recettes sont élaborées dans une cuisine utilisant les allergènes à déclaration obligatoire, et au cours du service, il y a des contaminations potentielles par l'utilisation 
des ustensiles.



Bilan allergènes du Lundi 4 Novembre 2019 au Vendredi 20 Décembre 2019.
Nom de la prestation : 1Adulte

Nom recette
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Famille Recette

DINDE ROTI FROID KETCHUP V3 *Viande

POMME RISSOLE V3 *Légume Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.

CANTAFRAIS V2 *Fromage

FRUIT 1 BIO V2 *Dessert Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.

PAIN V2 *Pain

Vendredi 13 Décembre 2019

CELERI LOCAL REMOULADE V2 *Entrée

OMELETTE AUX FROMAGES V3 *Viande

EPINARDS BIO BECHAMEL V3 *Légume

PETIT SUISSE SUCRE V2 *Fromage

CREPE AU SUCRE V2 *Dessert

PAIN V2 *Pain

Lundi 16 Décembre 2019

CAROTTE RAPE BIO LCL VINAIGRETTE V3 *Entrée

GRATIN GNOCCHETTI BROCOLI CHEDDAR MViande

YAOURT NATURE BIO V2 *Fromage

COCKTAIL FRUIT V2 *Dessert Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.

PAIN V2 *Pain
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Les recettes sont élaborées dans une cuisine utilisant les allergènes à déclaration obligatoire, et au cours du service, il y a des contaminations potentielles par l'utilisation 
des ustensiles.



Bilan allergènes du Lundi 4 Novembre 2019 au Vendredi 20 Décembre 2019.
Mardi 17 Décembre 2019

SALADE PDT SC RAVIGOTE V2 *Entrée

BOEUF BOULETTE AU JUS V3 *Viande

HARICOTS BEURRE PERSILLE V2 *Légume

SAINT-PAULIN V2 *Fromage

FRUIT 1 BIO LOCAL V3 *Dessert Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.

PAIN V2 *Pain

Jeudi 19 Décembre 2019

RILLETTE DE SAUMON ET PAIN POLAIRE V3*Entrée

SOT L'Y LAISSE SAUCE SUPREME V3 *Viande

POMME PIN V2 *Légume Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.

DESSERT NOEL  2019 V3 *Dessert

PAIN V2 *Pain

Vendredi 20 Décembre 2019

MACEDOINE MAYONNAISE V3 *Entrée

PAVE DE COLIN SC DUGLERE V2 *Viande

RIZ CREOLE BIO V3 *Légume Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.

GOUDA V2 *Fromage

BANANE FRUIT V3 *Dessert Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.

PAIN V2 *Pain
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Les recettes sont élaborées dans une cuisine utilisant les allergènes à déclaration obligatoire, et au cours du service, il y a des contaminations potentielles par l'utilisation 
des ustensiles.



Bilan allergènes du Lundi 4 Novembre 2019 au Vendredi 20 Décembre 2019.
Nom de la prestation : 2Adulte s/porc

Nom recette
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Famille Recette

Lundi 04 Novembre 2019

PAIN V2 *Pain

Mardi 05 Novembre 2019

PAIN V2 *Pain

Jeudi 07 Novembre 2019

PAIN V2 *Pain

Vendredi 08 Novembre 2019

PAIN V2 *Pain

Mardi 12 Novembre 2019

PAIN V2 *Pain

Jeudi 14 Novembre 2019

PAIN V2 *Pain

Vendredi 15 Novembre 2019

PAIN V2 *Pain

Lundi 18 Novembre 2019

PAIN V2 *Pain

Mardi 19 Novembre 2019

PAIN V2 *Pain

Jeudi 21 Novembre 2019
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Les recettes sont élaborées dans une cuisine utilisant les allergènes à déclaration obligatoire, et au cours du service, il y a des contaminations potentielles par l'utilisation 
des ustensiles.



Bilan allergènes du Lundi 4 Novembre 2019 au Vendredi 20 Décembre 2019.
Nom de la prestation : 2Adulte s/porc

Nom recette
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Famille Recette

PAIN V2 *Pain

Vendredi 22 Novembre 2019

PAIN V2 *Pain

Lundi 25 Novembre 2019

PAIN V2 *Pain

Mardi 26 Novembre 2019

PAIN V2 *Pain

Jeudi 28 Novembre 2019

PAIN V2 *Pain

Vendredi 29 Novembre 2019

PAIN V2 *Pain

Lundi 02 Décembre 2019

PAIN V2 *Pain

Mardi 03 Décembre 2019

PAIN V2 *Pain

Jeudi 05 Décembre 2019

PAIN V2 *Pain

Vendredi 06 Décembre 2019
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Les recettes sont élaborées dans une cuisine utilisant les allergènes à déclaration obligatoire, et au cours du service, il y a des contaminations potentielles par l'utilisation 
des ustensiles.



Bilan allergènes du Lundi 4 Novembre 2019 au Vendredi 20 Décembre 2019.
Nom de la prestation : 2Adulte s/porc

Nom recette
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Famille Recette

PAIN V2 *Pain

Lundi 09 Décembre 2019

PAIN V2 *Pain

Mardi 10 Décembre 2019

PAIN V2 *Pain

Jeudi 12 Décembre 2019

PAIN V2 *Pain

Vendredi 13 Décembre 2019

PAIN V2 *Pain

Lundi 16 Décembre 2019

PAIN V2 *Pain

Mardi 17 Décembre 2019

PAIN V2 *Pain

Jeudi 19 Décembre 2019

PAIN V2 *Pain

Vendredi 20 Décembre 2019

PAIN V2 *Pain

Impr 24/10/2019 16:48 ALL1 PAGE: 59 / 69

Les recettes sont élaborées dans une cuisine utilisant les allergènes à déclaration obligatoire, et au cours du service, il y a des contaminations potentielles par l'utilisation 
des ustensiles.



Bilan allergènes du Lundi 4 Novembre 2019 au Vendredi 20 Décembre 2019.
Nom de la prestation : 3Adulte s/viande

Nom recette
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Famille Recette

Lundi 04 Novembre 2019

SALADE LENTILLE V2 *Entrée

QUENELLE SC FINANCIERE V2 *Viande

CAROTTE (SURG) AU BEURRE V3 *Légume

FROMAGE BLANC INDIV V2 *Fromage

FRUIT 1 BIO LOCAL V3 *Dessert Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.

PAIN V2 *Pain

Mardi 05 Novembre 2019

RADIS ET BEURRE 1/2 SEL V3 *Entrée

COLIN LIEU SC CREME V3 *Viande

PETIT POIS JUS (BOITE) V2 *Légume

CAMEMBERT BIO V2 *Fromage

MUFFIN PEPITE CHOCOLAT V2 *Dessert

PAIN V2 *Pain

Jeudi 07 Novembre 2019

TABOULE HIVER BIO V2 *Entrée

CREPE FROMAGE PLAT PRINCIPAL V2 *Viande

HARICOT VERT PERSILLE V3 *Légume

Impr 24/10/2019 16:48 ALL1 PAGE: 60 / 69

Les recettes sont élaborées dans une cuisine utilisant les allergènes à déclaration obligatoire, et au cours du service, il y a des contaminations potentielles par l'utilisation 
des ustensiles.



Bilan allergènes du Lundi 4 Novembre 2019 au Vendredi 20 Décembre 2019.
Nom de la prestation : 3Adulte s/viande

Nom recette
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Famille Recette

TOMME PYRENEES V3 *Fromage

BANANE FRUIT V3 *Dessert Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.

PAIN V2 *Pain

Vendredi 08 Novembre 2019

SALADE VERTE (L) V3 *Entrée

PAVE DE COLIN SC CURRY V2 *Viande

RIZ CREOLE BIO V3 *Légume Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.

YAOURT LOCAL POIRE SDC V3 *Fromage

COCKTAIL FRUIT V2 *Dessert Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.

PAIN V2 *Pain

Mardi 12 Novembre 2019

BETTERAVE VINAIGRETTE V3 *Entrée

POISSON FILETE MEUNIERE CITRON V2 *Viande

BROCOLIS ET PDT PERSILLE V3 *Légume

YAOURT NATURE BIO V2 *Fromage

FRUIT 1 V2 *Dessert Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.

PAIN V2 *Pain

Jeudi 14 Novembre 2019
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Les recettes sont élaborées dans une cuisine utilisant les allergènes à déclaration obligatoire, et au cours du service, il y a des contaminations potentielles par l'utilisation 
des ustensiles.



Bilan allergènes du Lundi 4 Novembre 2019 au Vendredi 20 Décembre 2019.
Nom de la prestation : 3Adulte s/viande

Nom recette
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Famille Recette

CAROTTE RAPE BIO LCL VINAIGRETTE V3 *Entrée

OEUFS DURS (POUR FLORENTINE) V2 *Viande

EPINARDS POUR (FLORENTINE) V2 *Légume

PETIT MOULE V2 *Fromage

BROWNIE DU CHEF V3 *Dessert

PAIN V2 *Pain

Vendredi 15 Novembre 2019

VELOUTE POTIRON ET VACHE QUI RIT V3 *Entrée

CUBE DE POISSON SCE TARTARE V2 *Viande

COQUILLETTE V2 *Légume

PETIT SUISSE SUCRE V2 *Fromage

FRUIT 1 BIO V2 *Dessert Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.

PAIN V2 *Pain

Lundi 18 Novembre 2019

SALADE COLESLAW BIO LCL V3 *Entrée

TARTE AUX LEGUMES (PPE-PLAT) V3 *Viande

PUREE PDT CREME MUSCADE V2 *Légume

SAINT-NECTAIRE V2 *Fromage
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Les recettes sont élaborées dans une cuisine utilisant les allergènes à déclaration obligatoire, et au cours du service, il y a des contaminations potentielles par l'utilisation 
des ustensiles.



Bilan allergènes du Lundi 4 Novembre 2019 au Vendredi 20 Décembre 2019.
Nom de la prestation : 3Adulte s/viande

Nom recette
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Famille Recette

LACTE VANILLE V2 *Dessert

PAIN V2 *Pain

Mardi 19 Novembre 2019

TABOULE HIVER V2 *Entrée

COLIN LIEU FILET SC CIBOULETTE V2 *Viande

HARICOTS BEURRE PERSILLE V2 *Légume

FROMAGE BLANC BIO INDIV V2 *Fromage

BANANE FRUIT V3 *Dessert Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.

PAIN V2 *Pain

Jeudi 21 Novembre 2019

CELERI RAPE BIO LCL SAUCE REMOULADE VEntrée

MERLU FILET SC PERSANE V3 *Viande

FARFALLINA V2 *Légume

CANTAL V2 *Fromage

PUREE POIRE INDIV V2 *Dessert Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.

PAIN V2 *Pain

Vendredi 22 Novembre 2019

OEUF DUR MAYONNAISE V2 *Entrée
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Les recettes sont élaborées dans une cuisine utilisant les allergènes à déclaration obligatoire, et au cours du service, il y a des contaminations potentielles par l'utilisation 
des ustensiles.



Bilan allergènes du Lundi 4 Novembre 2019 au Vendredi 20 Décembre 2019.
Nom de la prestation : 3Adulte s/viande

Nom recette
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Famille Recette

CHILI SIN CARNE (HACHE VEGE) V5*Viande

RIZ CREOLE (PLAT COMPLET ) V3 *Légume Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.

TOMME BLANCHE V2 *Fromage

FRUIT 1 BIO LOCAL V3 *Dessert Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.

PAIN V2 *Pain

Lundi 25 Novembre 2019

PEPINETTES PISTOU V3 *Entrée

NUGGET DE FROMAGE V2 *Viande

GRATIN POTIRON V2 *Légume

EDAM V2 *Fromage

FRUIT 1 BIO V2 *Dessert Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.

PAIN V2 *Pain

Mardi 26 Novembre 2019

SALADE VERTE (L) V3 *Entrée

POISSON MARMITE ORIENTALE V2 *Viande

SEMOULE BIO V3 *Légume

YAOURT NATURE BIO LOCAL V2 *Fromage

POIRE CUBE SIROP V2 *Dessert Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.
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Les recettes sont élaborées dans une cuisine utilisant les allergènes à déclaration obligatoire, et au cours du service, il y a des contaminations potentielles par l'utilisation 
des ustensiles.



Bilan allergènes du Lundi 4 Novembre 2019 au Vendredi 20 Décembre 2019.
Nom de la prestation : 3Adulte s/viande

Nom recette
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Famille Recette

PAIN V2 *Pain

Jeudi 28 Novembre 2019

CHOU ROUGE BIO LCL MARINE V3 *Entrée

COLIN LIEU FILET SC AURORE V2 *Viande

POMME NOISETTE V2 *Légume Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.

SAMOS V2 *Fromage

COMPOTE DU CHEF POMME VANILLE V5*Dessert Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.

PAIN V2 *Pain

Vendredi 29 Novembre 2019

RADIS ET BEURRE 1/2 SEL V3 *Entrée

BOULETTE VEGETALE TOMATE SCE BASILIC Viande

PETIT POIS JUS (BOITE) V2 *Légume

FROMAGE BLANC INDIV V2 *Fromage

FLAN PATISSIER (PPE) V2 *Dessert

PAIN V2 *Pain

Lundi 02 Décembre 2019

SALADE BLE SAUCE AIL ET FINES HERBES VEntrée

POISSON PANE CITRON V2 *Viande
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Les recettes sont élaborées dans une cuisine utilisant les allergènes à déclaration obligatoire, et au cours du service, il y a des contaminations potentielles par l'utilisation 
des ustensiles.



Bilan allergènes du Lundi 4 Novembre 2019 au Vendredi 20 Décembre 2019.
Nom de la prestation : 3Adulte s/viande

Nom recette
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Famille Recette

HARICOT VERT BIO PERSILLE V2 *Légume

PETIT SUISSE SUCRE V2 *Fromage

FRUIT 1 V2 *Dessert Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.

PAIN V2 *Pain

Mardi 03 Décembre 2019

CAROTTE RAPE BIO LCL VINAIGRETTE V3 *Entrée

SAUCE BOLOGNAISE VÉGÉTAL V5*Viande

PATE TORSADE V3 *Légume

BRIE V2 *Fromage

CREME DESSERT CHOCOLAT INDIV V3 *Dessert

PAIN V2 *Pain

Jeudi 05 Décembre 2019

SALADE PDT CIBOULETTE V3 *Entrée

PAVE DE COLIN BEURRE BLANC V2 *Viande

CHOU-FLEUR BECHAMEL V3 *Légume

EMMENTAL V2 *Fromage

FRUIT 1 BIO LOCAL V3 *Dessert Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.

PAIN V2 *Pain
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Les recettes sont élaborées dans une cuisine utilisant les allergènes à déclaration obligatoire, et au cours du service, il y a des contaminations potentielles par l'utilisation 
des ustensiles.



Bilan allergènes du Lundi 4 Novembre 2019 au Vendredi 20 Décembre 2019.
Vendredi 06 Décembre 2019

OEUF DUR MAYONNAISE V2 *Entrée

QUENELLE BROCHET SC NANTUA V2 *Viande

RIZ CREOLE BIO V3 *Légume Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.

CARRE V2 *Fromage

ILE FLOTTANTE AUX PRALINES V2 *Dessert

PAIN V2 *Pain

Lundi 09 Décembre 2019

RADIS ET BEURRE 1/2 SEL V3 *Entrée

BOULETTE VEGETALE TOMATE SCE BASILIC Viande

SEMOULE V3 *Légume

CAMEMBERT V2 *Fromage

PUREE POMME BANANE BIO INDIV V2 *Dessert Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.

PAIN V2 *Pain

Mardi 10 Décembre 2019

SALADE PATE AU CURRY V2 *Entrée

CUBE DE POISSON SCE CREME V2 *Viande

PETIT POIS JUS (BOITE) V2 *Légume

FROMAGE BLANC BIO INDIV V2 *Fromage

FRUIT 1 V2 *Dessert Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.

PAIN V2 *Pain

Jeudi 12 Décembre 2019

POTAGE DE LEGUMES V2 *Entrée
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Les recettes sont élaborées dans une cuisine utilisant les allergènes à déclaration obligatoire, et au cours du service, il y a des contaminations potentielles par l'utilisation 
des ustensiles.



Bilan allergènes du Lundi 4 Novembre 2019 au Vendredi 20 Décembre 2019.
Nom de la prestation : 3Adulte s/viande

Nom recette
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Famille Recette

OEUFS DUR SAUCE COCKTAIL V3 *Viande

POMME RISSOLE V3 *Légume Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.

CANTAFRAIS V2 *Fromage

FRUIT 1 BIO V2 *Dessert Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.

PAIN V2 *Pain

Vendredi 13 Décembre 2019

CELERI LOCAL REMOULADE V2 *Entrée

OMELETTE AUX FROMAGES V3 *Viande

EPINARDS BIO BECHAMEL V3 *Légume

PETIT SUISSE SUCRE V2 *Fromage

CREPE AU SUCRE V2 *Dessert

PAIN V2 *Pain

Lundi 16 Décembre 2019

CAROTTE RAPE BIO LCL VINAIGRETTE V3 *Entrée

GRATIN GNOCCHETTI BROCOLI CHEDDAR MViande

YAOURT NATURE BIO V2 *Fromage

COCKTAIL FRUIT V2 *Dessert Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.

PAIN V2 *Pain
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Les recettes sont élaborées dans une cuisine utilisant les allergènes à déclaration obligatoire, et au cours du service, il y a des contaminations potentielles par l'utilisation 
des ustensiles.



Bilan allergènes du Lundi 4 Novembre 2019 au Vendredi 20 Décembre 2019.
Mardi 17 Décembre 2019

SALADE PDT SC RAVIGOTE V2 *Entrée

QUENELLE SC CHASSEUR (C.L) V2 *Viande

HARICOTS BEURRE PERSILLE V2 *Légume

SAINT-PAULIN V2 *Fromage

FRUIT 1 BIO LOCAL V3 *Dessert Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.

PAIN V2 *Pain

Jeudi 19 Décembre 2019

RILLETTE DE SAUMON ET PAIN POLAIRE V3*Entrée

CABILLAUD DOS SCE SAFRANEE V2 *Viande

POMME PIN V2 *Légume Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.

DESSERT NOEL  2019 V3 *Dessert

PAIN V2 *Pain

Vendredi 20 Décembre 2019

MACEDOINE MAYONNAISE V3 *Entrée

PAVE DE COLIN SC DUGLERE V2 *Viande

RIZ CREOLE BIO V3 *Légume Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.

GOUDA V2 *Fromage

BANANE FRUIT V3 *Dessert Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.

PAIN V2 *Pain

Impr 24/10/2019 16:48 ALL1 PAGE: 69 / 69

Les recettes sont élaborées dans une cuisine utilisant les allergènes à déclaration obligatoire, et au cours du service, il y a des contaminations potentielles par l'utilisation 
des ustensiles.


