MELI-MELO POMMES PRUNES FACON TATIN
ET SA QUENELLE DE MASCARPONE A L’ERABLE
Par la chef Karine HERVE
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Eplucher les pommes et les couper en petits
cubes.

Couper les prunes.

Faire revenir avec 2 cuilléres a soupe d’eau et 50g
de sucre cassonnade.

Mixer les noisettes torréfiées.

Mélanger le mascarpone avec 100g de sirop
d’érable.

Pour le montage, disposer dans 'ordre : 1 couche
de fruits (servir le mélange tiede), 1 couche de
noisettes, 1 couche de fruits, et 1 quenelle de
mascarpone (qui doit étre bien frais).
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