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Semaine du 03 au 07 Mai 2021

Salade de péates au curry

Steak haché de beeuf au jus

SV : Crispidor au fromage

Jardiniére de légumes

Fromage portion

Fruit de saison

Menus proposés sous réserve de dispenibilité des produits

Radis beurre

Quenelles sauce financiére

Riz

Yaourt nature

Purée pomme-banane

MERCREDI

Salade verte a la vinaigrette

Aiguillettes de poulet au pesto

SV : Omelette du chef aux fines
herbes

Pommes smile

Fromage frais aromatisé

Purée pomme-vanille

VENDREDI

CEuf dur a la mayonnaise

Filet de lieu sauce créme

Haricots verts persillés

Edam

Gaufre au sucre
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MERCREDI VENDREDI

Betterave a la vinaigrette Taboulé a l'orientale

Bolognaise végétale Cordon bleu

SV : Colin d'Alaska sauce citron

Cogquillettes Courgettes en gratin
Yaourt aromatisé Fromage portion
Fruit de saison Purée pomme-fraise

Menus propesés sous réserve de disponibilité des preduits
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Taboulé BIO

2

Poisson pané

Radis croc'sel
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Tortelloni aux 4 fromages et a
la sauce tomate

/ Petits pois

Fromage blanc Fromage portion
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Purée de pommes BIO Fruit de saison

Menus proposés sous réserve de disponibilité des produits

Carottes rapées BIO a la
vinaigrette

Friand au fromage

Purée de légumes

Fromage frais aromatisé

Flan patissier

Salade de tomates a la
vinaigrette

Beeuf facon Bourguignon

SV : Filet de merlu sauce
paprika

Pommes noisette

L

sioinaigur

Carre BIO

Lacté saveur a la vanille



- P~ hA ” | ) ~

&1 ) q\y' '{) /771
AW \/‘C MAl LU LI
- 'vﬂ. ~
dNCNEeVIULLE
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Macédoine a la mayonnaise
| aﬁ?ﬁn |
&
' Gratin de gnocchetti, brocolis, |
FERIE  cheddar et mozzarella (plat
complet)
/
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Fruit de saison BIO

Menus proposés sous réserve de disponibilité des produits

Rosette et cornichon

SV : CEuf dur a la mayonnaise

Pane du fromager

Pommes sautées

Fruit de saison

- Salade verte a la vinaigrette a
la mangue

Wings de poulet

SV : Chakalaka végétarienne et
riz (plat complet)

Chakalaka (pois chiches,
haricots blancs sauce tomate)

Fromage portion

Cake du chef au chocolat et a la
’ banane



Salade de lentilles a la
vinaigrette

Boeuf braisé

SV : Crépe au fromage

Julienne de légumes

P

Yaourt nature BIO

Fruit de saison

Semaine du 31 Mai au 06 Juin 2021
Ville de Francheville

Carottes rapées a la vinaigrette

Filet de lieu sauce basquaise

ATCuLTIL

Riz BIO

Edam

Purée pomme-cassis

Menus proposés sous réserve de disponibilité des produits

Gratin Lyonnais BIO aux
légumes du soleil (Quenelles BIO
et courgettes BIO)

Carré BIO

Fruit de saison BIO

o

Salade de tomates BIO a la
vinaigrette

Cordon bleu

SV : Poisson pané

Petits pois

Fromage portion

Semoule au lait du chef a la
vanille
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Filet de merlu sauce persane  Steak haché de boeuf au jus

‘ SV : Croustillants au fromage
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Macaroni BIO Purée de légumes

Fromage portion Fromage frais aromatisé

Cocktail de fruits au sirop

, Fruit de saison
leger

Menus propesés sous réserve de disponibilité des produits

Concombre a la créme

O

Fricassée de dinde

Salade verte a la vinaigrette

Do

' Omelette facon tortilla du chef
a l'espagnole (plat complet a
base de pommes de terre)

SV : Cubes de poisson sauce
aurore

Haricots verts a lail /
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Fromage blanc BIO

O

Cake du chef au citron

Tomme blanche

si0Lo818UY

Fruit de saison BIO
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MENU DES ENFANTS

VENDREDI

Radis croc'sel Macédoine a la mayonnaise Melon Rillettes du chef au thon
Cuisse de poulet roti Filet de lieu sauce catalane Pizza au fromage RGti de porc au jus

SV : Boulettes végétales a la

SV : Beignets de calamars
sauce tomate

URLGNQUL

Ratatouille Blé BIO Salade verte Lentilles BIO

AB

Fromage blanc BIO Emmental Yaourt a la fraise Saint Paulin

Purée pomme-banane BIO et

. Fruit de saison
madeleine

Gateau Basque Fruit de saison

Menus proposés Sous réserve de disponibilité des produits
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Salade de pates BlO a la

Pasteque . " Raita de concombres  Salade verte a la vinaigrette
milanaise
- |
| ) |
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K el TR CEuf dur a la florentine LIRS [ERElER, Rl | Emince de dinde au jus
barbecue . 1 mouton)
SV : Filet de colin sauce C e . "
’ SV : Couscous vegetarien SV : Croustillants de poisson
paprika
‘ (=
: [‘3' AB
Potatoes Epinards Semoule BIO Gratin de chou-fleur BIO
| |
- |
Fromage blanc BIO Yaourt aromatisé Coulommiers ; Fromage portion
=
| Compote du chef a la pomme | _ , - , . . .
P P i Fruit de saison BIO Lacte saveur a la vanille Flan patissier

et a la péche

Menus proposés sous réserve de disponibilité des produits
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VENDREDI

Betterave BIO a la vinaigrette | Radis émincés a la vinaigrette SRl Rt A e Melon
(tomate, feta, basilic)
. = Salade de thon et haricots verts
Filet de colin a la sauce curry Bosuf marengo
(plat complet)

Chili sin carne

SV : Omelette du chef nature

Riz BIO Courgettes persillées Carottes au beurre f
Yaourt nature BIO Fromage portion Carré BIO Fromage frais sucré
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Fruit de saison BIO Purée de pommes

Brownie

Fruit de saison

Menus proposés sous réserve de disponibilité des produits




Semaine du 09 au 11 Juillet 2021
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MARDI

MENU PIQUE-NIQUE VENDREDI
Salade de lentilles a la /
vinaigrette
Steak haché de beeuf Sandwich thon et tomate
SV : Pané du fromager
Petits pois Chips
Fromage fondu Yaourt a boire
Biscuit fourré a la fraise Fruit pratique et madeleine

Menus proposés sous réserve de disponibilité des produits




