
LUNDI
ESCALE AMERICAINE

MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

Carottes râpées BIO à la 
vinaigrette texane

Salade de blé BIO 
méditerranéenne

Œuf dur à la mayonnaise Salade verte à la vinaigrette

Emincé de dinde sauce 
barbecue

Croustillants de poisson FERIE
Tortelloni aux 4 fromages et 

à la sauce basilic
Sauté de bœuf aux oignons

SV : Boulettes végétales à 
la sauce barbecue

SV : Filet de hoki sauce 
safranée

Potatoes Courgettes persillées / Haricots verts BIO

Fromage frais aromatisé Carré Fromage blanc Fraidou

Donuts Fruit de saison Fruit de saison BIO Flan pâtissier

Fruit de saison Yaourt aromatisé Purée pomme-cassis Fromage frais sucré

Petit beurre Moelleux à la fraise Pain et carré de chocolat Sablé

Menus proposés sous réserve de disponibilité des produits

Semaine du 12 au 16 Juillet 2021
Francheville Périscolaire



LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

Taboulé à l'orientale 
(semoule BIO)

Concombre à la vinaigrette
Salade de tomates BIO à la 

vinaigrette
Salade de pommes de terre 

façon piémontaise
Melon

Filet de lieu à l'huile d'olive 
et au citron

Quenelles sauce financière 
Aiguillettes de poulet au 

thym
Boulettes de bœuf au jus

Rôti de porc froid et 
ketchup

SV : Blanquette de poisson SV : Nugget's de blé
SV : Filet de merlu sauce 

persane

Ratatouille Riz BIO Purée de légumes Brocolis BIO en gratin Coquillettes BIO

Brie BIO Emmental Yaourt aromatisé Bûchette de chèvre Vache Picon

Fruit de saison Purée pomme-abricot Cake au citron Fruit de saison Lacté saveur vanille

Purée pomme-fraise Fruit de saison Saint Morêt Yaourt nature Fromage frais aromatisé

Pain et carré de chocolat Petit beurre Pain Biscuit tablette au chocolat Madeleine

Menus proposés sous réserve de disponibilité des produits

Semaine du 19 au 23 Juillet 2021

Francheville Périscolaire



LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI
VENDREDI

ESCALE ESPAGNOLE

Radis croc'sel Pastèque Macédoine à la mayonnaise Salade verte à la vinaigrette
Rillettes de thon à 

l'espagnol

Sauté de bœuf sauce 
catalane

Filet de colin sauce curry Bolognaise Œuf dur florentine Paëlla (poulet)

SV : Boulettes végétales à 
la sauce catalane

SV : Bolognaise de légumes SV : Paëlla marine

Pommes smile Chou-fleur persillé Torti BIO (Epinards BIO) (Riz)

Petit moulé Camembert BIO Gouda Fromage frais aromatisé Saint Paulin

Compote pomme-fraise Cake nature Fruit de saison
Muffin aux pépites de 

chocolat
Fruit de saison BIO

Fruit de saison Purée pomme-vanille Yaourt nature Fruit de saison Yaourt aromatisé

Fromage blanc Pain et carré de chocolat Madeleine Pain et confiture Biscuit tablette au chocolat

Menus proposés sous réserve de disponibilité des produits

Francheville Périscolaire

Semaine du 26 au 30 Juillet 2021



LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI 
VENDREDI

ESCALE INDIENNE

Carottes râpées BIO à la 
vinaigrette

Salade de pommes de terre 
à l'estragon

Pastèque Friand au fromage Raïta de concombres

Ravioli au chèvre et à la 
crème d'épinard 
(plat complet)

Fricassée de dinde au jus Rougail de saucisse
Rôti de bœuf froid et 

mayonnaise
Marmite de poisson sauce 

curry

SV : Boulettes végétales
SV : Filet de lieu sauce 

basquaise
SV : Quenelles sauce 

mornay

/
Courgettes BIO à la 

provençale
Riz BIO Haricots verts persillés Lentilles BIO

Yaourt nature Saint Paulin Brie Fromage frais aromatisé Petit Cotentin

Purée pomme-cassis Fruit de saison
Flan saveur vanille nappé au 

caramel
Fruit de saison BIO Crème à la mangue

Fruit de saison Yaourt aromatisé Fruit de saison Purée de pommes Fromage blanc

Pain et confiture Moelleux à la fraise Petit beurre Pain et carré de chocolat Madeleine

Menus proposés sous réserve de disponibilité des produits

Semaine du 23 au 27 Août 2021

Francheville Périscolaire


