LUNDI
ESCALE AMERICAINE

Carottes rapées BIO a la
vinaigrette texane

O

Emincé de dinde sauce
barbecue

SV : Boulettes végétales a
la sauce barbecue

Potatoes

Fromage frais aromatisé

Donuts

Semaine du 12 au 16 Juillet 2021

Francheville Périscolaire

Salade de blé BIO
meéditerranéenne

Croustillants de poisson

Courgettes persillées

Carré

Fruit de saison

MERCREDI

FERIE

JEUDI

CEuf dur a la mayonnaise

Ty

Tortelloni aux 4 fromages et
a la sauce basilic

Fromage blanc

(%2

a8

Fruit de saison BIO

Cueil of .
GiF0e

VENDREDI

Salade verte a la vinaigrette

O

Sauté de beeuf aux oignons

SV : Filet de hoki sauce
safranée

AB

AGRICULTURE
..........

Haricots verts BIO

Fraidou

Flan patissier

Fruit de saison
Petit beurre

Yaourt aromatisé
Moelleux a la fraise

Purée pomme-cassis
Pain et carré de chocolat

Fromage frais sucré
Sablé

Menus proposés sous réserve de disponibilit des produits




' L'Atelier

TOGUE = SENS

par sodexo

LUNDI

Semaine du 19 au 23 Juillet 2021

Francheville Périscolaire

Coeil ot .
&3

aboulé a l'orientale
(semoule BIO)

Filet de lieu a lhuile d'olive
et au citron

Ratatouille

nnnnnnnnnnn
eeeeeeeeee

Brie BIO

Fruit de saison

Concombre a la vinaigrette

W)

Quenelles sauce financiére

nnnnnnnnnnn

RizBIO

Emmental

Purée pomme-abricot

MERCREDI

S;Gde de tomates BIO a la

vinaigrette

Aiguillettes de poulet au
thym

SV : Blanquette de poisson

Purée de légumes

Yaourt aromatisé

Préparé en
cuisine

Cake au citron

JEUDI

Salade de pommes de terre
facon piémontaise

O

Boulettes de beoeuf au jus

SV : Nugget's de blé

Brocolis BIO en gratin

Blchette de chévre

Fruit de saison

VENDREDI

Melon

O

Roti de porc froid et
ketchup

SV : Filet de merlu sauce
persane

Coquillettes BIO

Vache Picon

Lacté saveur vanille

Purée pomme-fraise

Pain et carré de chocolat

Fruit de saison

Petit beurre

Saint Morét

Pain

Yaourt nature

Biscuit tablette au chocolat

Fromage frais aromatisé

Madeleine

Menus proposés sous réserve de disponibilité des produits




OB L Atelier
TOQUE SENS
LUNDI

Radis croc'sel

O

Sauté de beoeuf sauce
catalane

SV : Boulettes végétales a
la sauce catalane

Pommes smile

Petit moulé

Préparé en
cuisine

Compote pomme-fraise

Semaine du 26 au 30 Juillet 2021

Francheville Périscolaire

MARDI

Pastéque

e

Filet de colin sauce curry

Chou-fleur persillé

aaaaaaaaaaa

Emembert BIO

Préparé en
cuisine

Cake nature

MERCREDI

Macédoine a la mayonnaise

O

Bolognaise

SV : Bolognaise de [égumes

nnnnnnnnnnn

~ Torti BIO
Gouda

Fruit de saison

JEUDI

Salade verte a la vinaigrette

(Epinards BIO)

Fromage frais aromatisé

Muffin aux pépites de
chocolat

VENDREDI
ESCALE ESPAGNOLE

Rillettes de thon a
l'espagnol

Préparé en
Ocuisine
Paélla (poulet)

SV : Paélla marine

(Riz)

Saint Paulin

uuuuuuuuuuu
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Fruit de saison BIO

Fruit de saison

Fromage blanc

Purée pomme-vanille

Pain et carré de chocolat

Yaourt nature

Madeleine

Fruit de saison

Pain et confiture

Yaourt aromatisé

Biscuit tablette au chocolat

Menus proposés sous réserve de disponibilité des produits




Semaine du 23 au 2.7 Aociat 2021

TT]UUE SENS Francheville Périscolaire
parsodex*o
VENDREDI
LUNDI
. UN MARDI MERCREDI JEUDI ESCALE INDIENNE
apées BIO 3 R . .
Carotte§ rapees Oala |3alade d‘e Pommes de terre Pasteque Friand au fromage Raita de concombres
vinaigrette a l'estragon
O o
R O
Ravioli au chevre et a la e . . .
\ e . , . . . . Roti de beoeuf froid et Marmite de poisson sauce
creme d'épinard Fricassee de dinde au jus Rougail de saucisse .
mayonnaise curry
(plat complet)
SV : Boulettes végétales SV : Filet de l{eu sauce SV : Quenelles sauce
basquaise mornay
/ Courgettes BIO a la Riz BIO Haricots verts persillés Lentilles BIO
provencale
Yaourt nature Saint Paulin Brie Fromage frais aromatisé Petit Cotentin
Purée pomme-cassis Fruit de saison Flan saveur vanille nappe au Fruit de saison BIO Creme a la mangue
cara mel Préparé en
0cuisine
Fruit de saison Yaourt aromatisé Fruit de saison Purée de pommes Fromage blanc
Pain et confiture Moelleux a la fraise Petit beurre Pain et carré de chocolat Madeleine

Menus proposés sous réserve de disponibilit des produits



