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c’est possibl

MENUS ‘4 SAISONS' DU 25 octobre 2021 AU 05 novembre 2021

Menu CL Francheville

Du 25 octobre AU 29 octobre Du 01 novembre AU 05 novembre

Salade de coquillettes BIO

Sauté de veau au curry / Omelette nature O
Carottes fraiches persillées Legumerie dici @0 Terne\er nlo)f=

Yoourt nature

Pizza au fromage
Quenelles BIO et locales sauce aurore 0@ Filet de poisson sauce creme @
Riz BIO @ Brunoise de légumes frais Légumerie d'lCi @0
Saint Paulin BIO

Légumerie dci o Salade de choux fleurs @
Steak haché sauce forestiére | Filet de poisson Sauté de volaille label rouge marengo / Filet de poisson @
sauce forestiére #2 sauce basquaise
Potatoes Semoule BIO
Cantal AOP o
Compote de pommes BIO (ind)
Repas végétarien Taboulé BIO (0]
Macaroni BIO protéines végétale BIO sauce tomate @ Omelette BIO
ok : Brocolis BIO béchamel @
Gouda . Repas végétarien
~ Créme dessert BIO (ind)
Velouté de courge @ Velouté de léegumes @

) ) - @ Sauté de beeuf au paprika / Filet de poisson sauce au @
Filet de colin sauce tomate basilic

paprika
b
Pommes smiles % Lentilles au jus 2 @
HALLOWEEN >
Créme dessert BIO (ind) 3 Compote de pommes bananes BIO (ind) ©
PN

PRATIQUE JE ME REPERE DANS LE MENU... 0 LOCAL @ MAISON

\ ....... / Contient du porc Plat complet




