
Atlas de la Biodiversité de Francheville

« Les amis du jardinier »

FICHE n°1

LA MÉSANGE BLEUE
CARACTÉRISTIQUES

•	 Vit dans des boisements de 
feuillus, s’adapte aux parcs et aux 
jardins si elle y trouve de quoi nicher.
•	 Se nourrit d’insectes, d’araignées, 
de graines ou de pollen. Lors des 
nichées, son appétit est vorace ! 
Elle inspecte jusqu’aux plus petites 
branches des rosiers ou des arbres 
fruitiers pour picorer pucerons, 
chenilles ou larves hivernantes du ver 
de la pomme.
•	 Niche dans un trou d’un tronc 
d’arbre. La base du nid est faite 
de mousses et d’autres éléments 
végétaux. Le garnissage contient 
herbes sèches, laine, copeaux 
d’écorce, poils et plumes. La ponte 
est déposée à partir d’avril.
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•	 Accrochage entre 2 et 5 m de haut 
(hors d’accès des chats !)
•	 Orienté à l’opposé des pluies 
dominantes
•	 Diamètre du trou d’entrée :  
2,5 à 2,8 cm
•	 Plus d’infos sur les nichoirs :  
https://www.oiseauxdesjardins.fr/index.
php?m_id=20017

un nichoir pour l’accueillir
dans votre jardin

?

 Exemple de nichoir 
pour les mésanges


