<5hCB

ma cuisine d’

MENUS '4 SAISONS DU 29 A0UT 2022AU 06 NOVEMBRE 2022

Francheville - Menu Scolaire - Déjeuner

Du 24 oct. au 30 oct. Du 31 oct. au 06 nov.

Salade de pates BIO (v} Velouté de Petits Pois
Sauté de veau au curry © | Nugget's de volaille
=l Carottes sautées aux oignons © | Purée de courges et pommes de terre LE SAVIEZ- VOUS ?
= Yaourt nature sucré Yaourt BIO a la vanille
]
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Blanquette de poisson 0
Semoule BIO (v)
E Tomme grise dAuvergne (0]
o Fruit de saison
<
=
Salade coleslaw © @ Omelette BIO LA LOI EGALIM
a Boulettes de boeuf sauce tomate Boulghour BIO aux petits légumes i
[} Potatoes Saint nectaire AOP (0] Les labels de qualité
o Compote de pommes BIO (0} Compote de pommes BIO
(©]
(a4
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Bolognaise végétale BIO o Saucisse de Toulouse
Macaroni BIO o Lentilles au jus o
a Emmental BIO Mimolette
) Fruit BIO de saison Fruits BIO de saison
Ll
-
Chiffonade de rosette © | Colin sauce créme ciboulette o
5 Sauté de volaille Label Rouge au basilic 0} Poélée multicolore
L Haricots verts BIO Fromage blanc BIO
’305 Beignet au chocolat Fougasse du chef o
=z
Ll
>

PRATIQUE JE ME REPERE DANS LE MENU 0 LOCAL g DU CHEF



