-

"
™

LUNDI

@ colin d'Alaska pmd sauce

basilic
‘;— —a

Riz bio

e —m

® Bleu d'auvergne aop
e —m

Coupelle de purée de

pommes et bananes bio

Pain
Fromage fondu Kiri
Fruit

Menus d

MARDI

Salade de blé aux petits

légumes
e

2 sauté de dinde Ir sauce
estragon
Omelette bio
‘;‘:— —

Haricots verts a l'ail
S

-

—

Yaourt nature sucré bio

Dessert lacté flan saveur
vanille nappé caramel

> )

Appellation

d'Origine

oupelle de purée de pommes

Francheville
u 06/07/2026 au 10/07/2026

MERCREDI

**Menu végétarien** Salade verte bio

et vinaigrette moutarde
-

@ Roti de boeuf char au jus
Emincé végétal au jus
e =

Tranche de pasteque
e

B Korma de boulgour bio,
brunoise provencale et petits

e

Cake coco bio

Pain
Fromage fondu Croc'lait
Briquette de jus de pomme

Gaillardise au chocolat
Fruit

pois bio - . . . R

o Courgettes bio et pates bio
. o et emmental rapé Gouda
=5 Creme dessert vanille bio ——

VENDREDI

O Aiguillettes de poulet vf au
jus
Galette de boulgour, haricot

rouge et poivron
- =

Purée au romarin

Fruit de saison bio

Pain au lait
Fruit

Les indications d’allergénes sont disponibles sur I'appli SoHappy

Viande
charolaise

v

Produit de la
mer durable

Certifié Label Issu de

Rouge

L

Viande
Francaise



Francheville
Menus du 13/07/2026 au 17/07/2026

0. MENU
O 0 Semanpne

LUNDI MARDI MERCREDI

VENDREDI

*Menu végétarien** MENU Tomates mozzarella Taboulé Tranche de melon jaune
BIO et vinaigrette moutarde —— ——
) _— 2 Merlu pmd sauce citron Saucisse de porc fagon rougai
=% Lasagne aux I_egumes du Sauté de beeuf bio sauce persillée Riz bio cari de feves et
. soleil bio au thym - haricots rouges
et emmental rapé bio Boulettes de sarrasin, lentilles Ratatouille et pommes de -
- - et légumes terre Riz bio
Camembert bio _ - -
] - Petits pois mijotes Fruit de saison bio Fromage frais Saint Moret
Fruit de saison bio — bio

@ Donut's sucré dcg

Pain Pain Pain Galettes pur beurre
Fromage fondu Croc'lait Pate de fruits Fromage fondu Picon Yaourt nature
oupelle de purée de pomme Coupelle de purée de pommes Fruit
coing et fraises

( Les indications d'allergénes sont disponibles sur 'appli SoHappy

Décongelé Issu de Produit de la mer
durable



Qr."" Francheville
® o Menus du 20/07/2026 au 24/07/2026

\"“‘-n.. . .
O LQ Smaune

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

Ro6ti de veau sauce Marengo REPAS FROID **Menu végétarien**
Galette de boulgour, haricot

Tomate et mais
et vinaigrette au fromage

Cour'slaw bio (carotte bio,
ourgette bio, sauce coleslaw)

rouge et poivron - Tranche de melon vert Salade de lentilles blanc
sauce tomate L ! — — -
- @ Colin d'Alaska pmd pané au bon de dind ] ]
— riz soufflé Jam on de dinde =2 Fondant bio au fromage de Cordon bleu de volaille
Pommes de terre en lamelles et citron Oeuf dur bio brebis Beignet stick mozzarella
persillées - Mayonnaise —— e
— F Epinards branches bio a la o _ Salade iceberg Purée de carottes bio
Fromage blanc nature béchamel Coquillettes bio au pesto et vinaigrette moutarde (carottes et pommes de terre
et sucre blanc »_ - = ——
——— - . . A5 P B .
@ Choux a la créme vanillée ® saint Nectaire aop P4 Yaourt nature sucré bio i purée de pomme bio et
23 Fruit de saison bio griottes

dcg

Dessert lacté gélifié saveur Pain Quatre quart Pain Boudoirs
chocolat Fromage fondu Croc'lait Briguette de jus de pomme Fromage fondu Kiri Briguette de jus de pomme
oupelle de purée de pommes Fruit Fruit

et ananas

Les indications d'allergénes sont disponibles sur 'appli SoHappy

Appellation Décongelé Issu de Produit de la mer
d'Origine Protégée durable



ot

LUNDI

Pasteque bio
e —m

O Aiguillettes de poulet vf
sauce au thym
Farfalles, courgettes facon
caponata et capres
- =
Courgettes et pommes de
terre
e —m
Yaourt aromatisé local
(Pourchoux)

Madeleine
Fruit

-

Francheville

Menus du 27/07/2026 au 31/07/2026

MARDI

e
RO6ti de dinde au jus
champignon crémée
- =

Haricots vert bio a I'
e

vanille nappé caramel

abricot

Salade de boulgour bio
tomate bio et poivrons

Quenelle nature sauce

Fruit de saison bio

Dessert lacté flan saveur

Coupelle de purée de pomme

MERCREDI

e

Coulommiers bio
‘;:- S

Cubes de péche au sirop

ail

Pain
Fromage fondu Picon
Fruit

Appellation

d'Origine Protégée

@ Parmentier de colin pmd et
féve purée de pomme de terre

JEUDI

Concombre khira raita
(coriandre, cumin, fromage
blanc)

e =
Emincé de porc au jus*
Nuggets de blé

e =
Brocolis bio en persillade
e =

Géateau au fromage blanc

Biscuit tablette au chocolat au
lait
Briquette de jus de pomme

e x

Produit de la mer
durable

Viande Francaise

VENDREDI

*** Menu végétarien ***

Couscous végétal aux cing
l[égumes et raisins secs,
semoule bio
e =

® pont I'EvVéque aop

e

Fruit de saison bio

Pain

Fromage fondu Vache qui rit

Coupelle de purée de pomme
coing

Les indications d’allergénes sont disponibles sur I'appli SoHappy



Francheville
Menus du 24/08/2026 au 28/08/2026

0. MENU
O 0 Semanpne

LUNDI MARDI MERCREDI

Salade de blé aux petits Concombre bio et mais bio

JEUDI

Tranche de pastéque

VENDREDI

*** Menu végétarien***

@ cColin d'Alaska pmd sauce

legumes et vinaigrette moutarde nicoise (tomate, olive, basilic, —— MENU BI1O
et vinaigrette moutarde o capres) © sauté de dinde vf sauce au _
- © Aiguillette de poulet vf —_ thym ~ Korma de boulgour bio,
© Roti de porc vf au jus sauce estragon Polenta Nugget's & I'emmental brunoise provencale et petits
Falafel de pois chiches et Pates bio, brocolis bio - = pois bio
feves a la menthe cheddar et mozzarella Coulommiers Courgettes braisées .
—— N S [— Emmental bio
Carotte bio Fusilli bio Fruit de saison bio Tapioca au lait saveur vanille . _
au jus de légumes et emmental rapé Fruit de saison bio
Sauce fromage blanc a la ‘.
menthe Purée de i
N == pomme fraiche

-~ ) bio aux abricots
Yaourt bio nature

et sucre blanc

Pain
Pate de fruits
Fruit

Madeleine
Fruit

Pain Biscuit tablette au chocolat au Fromage blanc aromatisé aux
Fromage fondu Picon lait fruits

Fruit Briquette de jus de pomme Coupelle de purée de pomme
coing

( Les indications d'allergénes sont disponibles sur 'appli SoHappy

e ~ X

Produit de la mer Viande Francgaise

durable





